
Månedsbrev for januar 2025 
 

Da er vi godt inne i et nytt kalenderår! Det var kjekt å møte mange glade barn som var klare for 
skole, SFO og rutiner igjen. Det var stor gjensynsglede blant barna da skoleåret startet igjen og 
julen var over.  
Vi var så heldige å få mye snø i starten av måneden, da var vi ute å lekte i snøen og hadde mange 
turer i akebakken. 

Denne måneden har fokuset vært å komme tilbake til gamle rutiner og faste aktiviteter. Alle 
skuffene har faste dager i hallen, på puterommet, på utedag/turdag og formingsaktiviteter. 

Sosialt læringsmål : 
Det sosiale læringsmålet for januar har vært samarbeid. Skuffene har hatt mye fokus på hvordan 
man samarbeider i lek, fysisk aktivitet og ellers. 

Koding: 

Denne måneden har alle skuffer også fått prøvd seg på koding og Algoritmisk tenking, dette var 
noe som falt i smak hos de fleste og de samarbeidet veldig fint om oppgavene. Dette er noe vi 
kommer til å fortsette med på alle skuffer 1-2 ganger i mnd. frem til sommerferien. 

  

 

 

 



Velgetavle 

Småskuffen og Midtskuffen har startet med «velgetavle», her kan barna selv sette seg opp på 
ønsket aktivitet for dagen. Denne står synlig på avdelingen sånn at også foreldre kan se hvilken 
aktivitet barnet har vert på den dagen. 

 

Fysisk aktivitet: 
Hallen blir ofte brukt av skuffene til stor iver for barna. Det er veldig populært med lagspill, men 
vi legger opp til at det skal være både smågrupper med andre aktiviteter, og større 
fellesaktiviteter som kanonball eller lignende lagspill. Vi deler opp hallen slik at barna har ulike 
aktiviteter de kan være med på. Vi hører med barna fra gang til gang hvilke aktiviteter de ønsker 
seg i hallen. Vi bruker også kanonballbanen ut samt fotballbanen. 

 

 

 



Litt bilder fra januar: 

 

 
 
 

Litt om februar: 
 

Sosialt mål: 
Det sosiale målet for februar vil være empati.  
Småskuffen vil ha fokus på hva empati betyr og hvordan man kan vise det ovenfor hverandre. 
Midtskuffen vil fortsette sitt fokus med å snakke om viktigheten av at vi tar vare på hverandre, og 
at ingen skal gå alene.  
Storskuffen vil fokusere på å se situasjoner fra flere perspektiv, og ha empati for hverandre.  

Vinterferien: 

I vinterferien 24-28 februar blir det mye gøy på SFO. Skøytedag, turdag, matlaging og selvfølgelig 
aking dersom det kommer snø. 

Ukeplan for vinterferien kommer. 

 
Måltider i Februar: 
Mandag: Smørelunsj, rundstykker med pålegg, frukt 
Tirsdag: Yoghurt med Havregryn, frukt 
Onsdag: Varmlunsj, Tomatsuppe med makkaroni, frukt 
Torsdag: Smørelunsj, brød og knekkebrød, frukt 
Fredag: Varmlunsj, Wraps med kylling og grønnsaker, frukt 

 



Praktisk info: 

Påmelding for vinterferien 24-28 februar er sendt ut i Vigilo. Påmeldingsfrist er 17. februar kl 
12.00  

 
  

Telefonnumre til SFO: 

Småskuffen: 408 10 739 

Midtskuffen: 408 12 336 

Storskuffen: 408 15 457 

Avd. leder SFO kontor: 530 38 614 

Avd. leder SFO mobil: 408 17 309 

 

 

 

Med Vennlig Hilsen 
 

Kjetil Berget 
Avdelingsleder SFO 

kjetil.berget@bergen.kommune.no 

 


