
Ukeplan 4. trinn. 
Uke 10    Navn:_________________________ 

 
Tid MANDAG 

03.03 
TIRSDAG 

04.03 
ONSDAG 

05.03 
TORSDAG 

06.03 
FREDAG 

07.03 

 
Matte:  
Stasjoner 
Dividere med 10 
og 100 
 
 
Norsk: Stasjoner 
Leseforståelse, 
sj-ord. 

 
Tema:  
Hjelp artene  
 

 

 
Matte: Stasjoner 
Dividere med 
10og 100 
 
 
Norsk: Stasjoner 
Leseforståelse, 
sj-ord. 

Samling 
 
Norsk 3-deling 
Les og skriv 
 

 
 

KRLE:. 
Buddismen 
 
Engelsk: 
grammer 
personlig 
pronomen 
 

9.30 – 9.45                                                                                             Friminutt 

 
09.45 – 11.15 

 
 
 

 
 

Norsk/Matte 
stasjoner 

  
 

 

 
11.45 – 13.15 
 

 

Engelsk 
gjennomgang 
leselekse 
 
Bibliotek 
 

Matte: 
Divisjon. 
 
Norsk:  
Språket ditt og 
deg 

Svømming: 

 

 K&H 

 

Musikk: 
 
 
Praktisk matte 

13.15 – 13.25                                                                                         Friminutt                                                           
 

13.25 – 14.10 
 
 

 ferdig kl. 14.10   

 

Treningsoppgaver 

Matematikk:Logg deg inn på Skolen min og gå til Matematikk 4 og øv deg på Strategier i divisjon. 

(til og med Divisjon med 10 og 100.) 

Engelsk: Les teksten “Sale” for en voksen. Husk og skriv glosene i gloseboken. 

Norsk:  Måne: Les teksten s.90. Sol: Les teksten s.91-93. Snakk med en voksen om spørsmålene som 
hører til (gjelder både Måne og Sol).  

Gjør arket: Dobbel konsonant.  

 

HUSK! 



 
  Husk svømmetøy   

 
 
 

Dette kan jeg: 
Norsk Jeg kan lese tekster med flyt og forståelse og 

bruke lesestrategier for å lære. 
   

Jeg kan skrive og kjenne igjen ord med 
sj-lyd. 

   

Matematikk  Jeg vet at 525: 10= 52 tiere og 5 til overs.    

Jeg kan se sammenhengen mellom divisjon 
og multiplikasjon når jeg dividerer med 10 og 
med 100 

   

Engelsk  Jeg kjenner til personlig pronomen på 
engelsk. I, you, he, she, it, we, you, they 

   

swimming goggles=svømmebriller, to 
protect=å beskytte, sold out=utsolgt, 
change=vekslepenger, nail polish=neglelakk, 
lazy-bones=lathans, try=prøve, size=størrelse, 
last one left=den siste igjen 

   

     

 Kan med litt hjelp  bn mn 

 
Informasjon til hjemmet 

● Dette er siste gang med svømming, ha med svømmetøy og 
svømmebriller.  

● Været er skiftende, og har regntøy, lue og votter tilgjengelig på skolen.  
 
 
 
 
 


