
 
 
 

 

 Uke 10 

Mandag 03.03 Tirsdag 04.03 Onsdag 05.03 Torsdag 06.03 Fredag 07.03 

1.time Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling 

Norsk stasjoner Matematikk stasjoner  Engelsk Samfunnsfag 

15 min Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

2.time Norsk stasjoner Matematikk stasjoner KRLE deling m/ 4. trinn Arbeidsplan 

30 min SpiseSpise Spise Spise Spise Spise 

30 min Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

15 min Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart 

3. time Kroppsøving Kunst og håndverk    
 

Mitt valg 

Dagen slutter 13:30 Dagen slutter 13:00 

 

 Uke 11 

Mandag 10.03 Tirsdag 11.03 Onsdag 12.03 Torsdag 13.03 Fredag 14.03  

1.time Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling Lesekvart og samling 

 
Norsk stasjoner 

 
Matematikk stasjoner 

Halvveis til 40! 
 
 
 

 
Engelsk 

 
 
 
 
 
 

Uteskole 
15 min Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

2.time  
Norsk stasjoner 

 
Matematikk stasjoner 

Halvveis til 40! 
 

 
 

 
deling m/ 4. trinn 

30 min Spise Spise Spise Lillefri 

30 min Storefri Storefri Storefri Storefri 

15 min Lesekvart Lesekvart Lesekvart Lesekvart 

3. time  
Kroppsøving 

 
Kunst og Håndverk 

Halvveis til 40! 
 
 
 

 

Dagen slutter 13:30 Dagen slutter 13:00 

 
 
 
 

Løvås Oppveksttun​
53032700 kl. 8:00-15:30 ​

lovas.skole@bergen.kommune.no 



 
 
 

Informasjon 
 
I februar er SMART tema Lederegenskaper. Vi vil snakke om 
hvordan vi kan bruke gode lederegenskaper i klassen.  
 
 
Svømming uke 12 
I uke 12 starter vi opp med svømming med Svøm bergen på  
Ortun. Jeg sender ut et eget skriv om dette.  
 
 
Gymsko 
Jeg har sett at det er mange som mangler gymsko, noe 
som kan være lurt å ha, særlig når vi har fotball som tema 
nå.  
 
Halvveis til 40 cookies! 
I uke 11 er vi halvveis til 40 cookies og feirer med film og pysjamasdag. Elevene kan ta med seg 
et kosedyr og ta på seg pysjamas. Det blir vanlig matpakke denne dagen.  
​
Fravær må meldes i Vigilo  kl 8 samme dag.                             kareema.wiig@bergen.kommune.no   

 

 Læringsmål 

Norsk Matematikk Engelsk Naturfag/​
Samfunnsfag 

KRLE 

Jeg vet hvordan 
man bruker et 
BISON overblikk. 

Jeg kan 
gangetabellen 1-10.
​  

I know some 
prepositions in 
english. 

Jeg vet hvorfor vi 
feirer kvinnedagen. 

Jeg vet om noen 
hellige rom fra ulike 
verdensreligioner. 

 
Lekser uke 10 Lekse uke 11 

Til torsdag Til torsdag 

Skrivelekse: arbeidsark 
Leselekse: Les i valgfri bok i 5-10 min. 
Matematikklekse: s.40-41 

Skrivelekse: arbeidsark 
Leselekse: Les i valgfri bok i 5-10 min. 
Matematikklekse: s.44-45 

Ukens hint 
 
 

Løvås Oppveksttun​
53032700 kl. 8:00-15:30 ​

lovas.skole@bergen.kommune.no 
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