
 

 

Ukeplan for 3. trinn, uke 10 
3.mars – 7. mars 2025  

  
 
 
PÅ SKOLEN  

 
                                            

 
                                                

M 
A 
N 
 
 

Norsk:  

Fantasi, meninger og fakta.  

Egne tekster fra 

vinterferien. 

Matematikk:                

Masse og lengde 

 

T 
I 
R 
S 

Kunst og Håndverk 

 

Naturfag: 

Hvordan ta vare på 

kroppen? 

Muskler skjelett, bevegelse. 

 

Matematikk: Masse og lengde 

Engelsk: Boy i`m hungry  

O 
N 
S 

Bibliotek: Låne/levere inn bøker. 
Musikk: Ringleker og allsanger 

 

Kroppsøving i Vikinghallen. Husk sko! 

T 
O 
R 
S 
 
 
 

Uteskole 

F 
R 
E 
 
 
 

Norsk:  

Diktat og skriftforming. 

Matematikk: Masse og 

lengde  

Leketime 

 

Viktig 
info 
denne 
uken:    
 
 
 
 

Vi håper alle har hatt en avkoblende 

vinterferie. Nå er bare to 

uker til vi begynner med 

svømming på ADO  

Det skal bli spennende! 

 
Vi ønsker elever og foreldre en riktig god helg! 
Hilsen René, Brit Reidun, Eirik og Hanne 

Ta kontakt hvis det er noe.  
Ukeplanen finner dere også på hjemmesiden til Christi krybbe skoler, under «arbeidsplaner»  
 
Melk kan bestilles på www.skolelyst.no Frukt bestilles på www.skolefrukt.no   
Kom presis til skolen! Husk innesko, gymsko og drikkeflaske! 
Kontaktinfo:  
René Wik, telefon: 99025305   
Brit Reidun Djursvoll, telefon: 41673894 
SFO: catharina.teigland@bergen.kommune.no TLF: 97112272    
Avdelingsleder 1-4 trinn: KariAnne.Flatebo@bergen.kommune.no 

UKEORD 

 

Muskler 

Bevegelse 

Masse  

Lengde 

Linjal 

Metermål 

Avkobling 

Aktivitet 

Håndverk 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Norsk: 

Øv godt på ukeordene. 

Øv på og lær ukeordene.  

Les minst ti minutter hver dag fra en selvvalgt bok. 

Alene og sammen med noen hjemme. 

Husk å legge merke til overskrift og nøkkelord. 

 

Matematikk:  

 

Lekse på classroom.  

 

 

 
Ukens mål: 
Matematikk:  
Jeg vet hva måleenhetene km (kilometer) m (meter) og cm 
(centimeter) er. Jeg vet at det er 1000 m i en km og 100 cm i 
en m.   
Norsk: Jeg kan lese gjennom egne tekster og sjekke at 

ordene er skrevet riktig. 

Sosialt mål:  

Jeg kan løfte andre opp, og ikke dytte de ned.  

Det jeg er god til, bruker jeg til å hjelpe andre.  

 

http://www.skolelyst.no/
http://www.skolefrukt.no/
mailto:catharina.teigland@bergen.kommune.no


 

 

 

Yusuf/Cat Stevens – Don´t be shy  

 

 

 

Don't be shy, just let your feelings roll on by 

Don't wear fear or nobody will know you're there 

Just lift your head, and let your feelings out instead 

And don't be shy, just let your feelings roll on by 

On by, on by, on by, on by, on by 

On by, on by, on by, on by 

 

 

You know love is better than a song 

Love is where all of us belong 

So don't be shy, just let your feelings roll on by 

Don't wear fear or nobody will know you're there 

That you're there, you're there, you're there, you're 

there, you're there 

You're there, you're there, you're there, you're there 

 

 

Don't be shy, just let your feelings roll on by 

And don't wear fear or nobody will know you're 

there 

Just lift your head, and let your feelings out instead 

Now don't be shy, just let your feeling roll on by 

On by, on by, on by, on by, on by 

On by, on by, on by, on by 

 


