
 Ukeplan uke 10 

Hei alle foreldre på 1. trinn. ❄️ 
Vi hadde en fantastisk hyggelige uke med karneval og Smart  
samling, mange kreative antrekk og glade barn, fastelavensboller 
og dansegøy.  
Det ble fotballkamp på turdag mellom to lærere og elever,  
vinnerinstinkt hos begge parter. 
 
 
 
Hilsen oss på 1. trinn                                            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mandag  
08:30 - 13.15 

Tirsdag 
08:30 - 13:15 

Onsdag  
08:30 - 13:15 

Torsdag  
08:30 - 13.15 

Fredag  
08:30 - 12.25 

 
Fløyelstid 

Norsk 
Kroppsøving/​

utelek 
Lekser/Norsk 

 
Fløyelstid 

Norsk 
Matematikk 

Smart 
Lek 

 
Uteskole for HELE 

TRINNET  
 
       
 
 

 
Fløyelstid 

Musikk 
Matematikk 

Norsk 
Lek 

 
Fløyelstid  
Stasjoner 

Lek  

Husk:  
 

Klær etter vær 
Gymsko 

Husk:  
 

Klær etter vær  

Husk:  
 

Klær etter vær  
 

Husk:  
 

Klær etter vær  
Leksemappe 

Husk:  
 

Klær etter vær  
 



Fag Læringsmål Lekser 

Norsk Vi repeterer UÅNF 
 
Jeg kan skrive bokstavene inn i bokstavhuset. 

Lekse 1: Musen er fin  
 

-​ Forøvelse 
-​ Tegneserie 
-​ Etterarbeid 

 
Lekse 2: Sjekk gjerne ut spillet 
graphogame 
 
 

Matematikk Jeg øver meg på tallene fra 11-20 
 Lekse 1: Ark i permen 

Lekse 2: Mattenøtter 

Pokemath: 
https://www.pokemath.online/ 

Engelsk Jeg vet hva ukedagene heter på engelsk: 
monday-tuesday-wednesday-thursday-friday-​
saturday-sunday 

 

Sosialt Huske at jeg skal rekke opp hånden når jeg skal 
si noe. 

 

Gym Jeg klarer å samarbeide i lek.  

SMART 
Månedens Smart egenskap: Integritet 
Gjøre det du selv er overbevist om er riktig  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.pokemath.online/


 

 


