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 Mandag 3. mars Tirsdag 4. mars Onsdag 5. mars Torsdag 6. mars Fredag 7. mars  
Fag: Norsk “SPØR FØRST” Mat & Helse  Musikk 

08:30 
09:30 

Tema:  
 
Lekse:  

 
Elevene deltar på et 
undervisningsopplegg om 
seksualitet med to 
helsesykepleiere. Opplegget 
følges opp med ny undervisning i 
uke 13. 

Tema: Næringsstoff 
 
Lekse: Repeter power-point på GC 

Tema:  
 
Lekse:  

Fag: Engelsk Mat & Helse Fremmedspråk Olweus 

09:40 
10:40 

Tema: English-speaking Countries 
 
Lekse: Ingen lekse 

Tema: Se ovenfor.  
 
Lekse:  

Tema: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 
 
Lekse: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 

Tema: Selvtillit 

Fag: Fremmedspråk KRLE Naturfag Samfunnsfag Norsk 

10:50 
11:50 

Tema: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 
 
Lekse: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 

Tema:  
 
Lekse:  

Tema: Klima 
 
Lekse: Gjør repetisjonsoppgaver 
side 129. Skriv også forklaring på 
viktige begrep samme side. 

Tema:  
 
Lekse:  

Tema:  
 
Lekse:  

Fag: Samfunnsfag Kroppsøving Kunst og håndverk Engelsk Matematikk til 13:35 

12:20 
13:20 

Tema:  
 
Lekse:  

Tema: Elevstyrt time 
 
Lekse: Tina og Olivia styrer 🙂 

Tema:  
 
Lekse:  

Tema: English-speaking Countries 
 
Lekse: Jobb med ukens gloser på 
Classroom 

Tema: Geometri 
 
Lekse: Jobb videre i 30 minutter 
med oppgaver i geometri på 
Kikora. 

Fag: Valgfag  Kroppsøving Norsk 

God helg! 

13:30 
14:30 

Tema: Se i Classroom til valgfaget 
ditt 
 
Lekse: Se i Classroom til valgfaget 
ditt 

Tema:  
 

Tema:  
 
Lekse:  
 

Fag: Utdanningsvalg til 15:00 
14:30 
15:00 

Minner om arbeidsuke  

Info: Minner om praktisk hjemmeoppgave i mat og helse. Se GC.  Det er lurt å begynne i god tid!  

 
 
 
 



 
 
 
 

 Mandag  
Fag: Norsk 

08:30 
09:30 

Tema:  
 
Lekser:  

Fag: Engelsk 

09:40 
10:40 

Tema:  
 
Lekse:  

Fag: Fremmedspråk 

10:50 
11:50 

Tema: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 
 
Lekse: Se i Classroom til 
språkfaget ditt 

Fag: Samfunnsfag 

12:20 
13:20 

Tema:  
 
Lekse:  

Fag: Valgfag 
13:30 
14:30 

Tema: Se i Classroom til valgfaget 
ditt 
 
Lekse: Se i Classroom til valgfaget 
ditt 

 

 

 


