
 
Arbeidsplan 10B – uke 10-11  

 
UKEOVERSIKT 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

10 Friluftsliv 10. trinn 
overnatting fra 
17.00 

Friluftsliv 10. 
trinn 
avspasering 
 
 

 Tentamen i norsk 
hovedmål 08.15 - 
13.30 

Oppsamlingsprø
ve i matte for de 
som var vekke 
før vinterferien. 
 
Oppsamlingsskri
veøkt engelsk for 
de som var 
vekke før 
vinterferien. 
 
Ung Arena 
Informasjon kl. 
09:10 

11  VilVite - 
Pengefellen 

Skriveøkt i 
KRLE  

 Naturfagsprøve 

12   Presentasjon av 
paroppgave i 
samfunnsfag 

Tentamen i norsk 
sidemål 08.15 - 
13.30 

 

 

 

 

Viktig informasjon:  

●​ Ved fravær husk å registrere det i Vigilo-appen eller i nettversjonen av Vigilo 

før klokken 09:30.   

●​ Mailadresser: Anniken.Philipps@bergen.kommune.no og 

Jon-Martin.Hallan@bergen.kommune.no  

●​ Alle elever må alltid ha blyant, viskelær, blyantspisser, linjal og ladet Chromebook 
med seg på skolen.  

●​ Lekser i valgfag og tilvalgfag vil bli publisert i faget på Classroom. 

●​ Tentamensdatoer:  
○​ Norsk hovedmål: 7. mars (torsdag uke 10) 

mailto:Anniken.Philipps@bergen.kommune.no
mailto:Jon-Martin.Hallan@bergen.kommune.no


○​ Norsk sidemål: 20. mars (torsdag uke 12) 

○​ Engelsktentamen: 7. april (mandag uke 15)  

○​ Matte: 30. april (onsdag uke 18) 

 

Arbeidsplan uke 10 
 

Fag  

 
Samfunnsfag 

Befolkningslære 
Vi fortsetter med urbanisering og globalisering. Vi starter smått med å 
forberede oss til paroppgave (vurdering) innenfor tema.  

 
Norsk 

Eksamensøving 
De neste ukene fortsetter vi å øve på å løse eksamensoppgaver sammen. 
På torsdag er det tentamen i norsk hovedmål. Før det er det lurt å sjekke 
hvilke tilbakemeldinger du har fått på tekster tidligere.  
 

 
 Engelsk 

The Hate U Give 
We work with the novel and the movie at school.  
 
For Friday 
If you didn’t have the writing session before the winter break, prepare for it 
by reading “Why I Love chicken so much” and “Revenge is my Middle 
Name”  
 
 

 
Naturfag 

Sykdommer og behandling 
Lekse til fredag: Sørg for at arbeidsdokumentet i naturfag er oppdatert.  

-​ Ordforklaringer 
-​ Tidslinje over alvorlige epidemier og pandemier 
-​ Immunsystemet (indre og ytre) 
-​ Kort tekst om medisinplante 
-​ Lekser denne perioden 

 
Øv til prøven i neste uke. Bruk målarket til å hjelpe deg å repetere stoffet. 

 
KRLE 

Liv og død 
Vi jobber med aktiv dødshjelp på skolen.  



 
Matematikk 

Tverrfaglig tema - En smak av voksenlivet 
Innledning til perioden 
 
Ingen lekse denne uken 
 
Målet for hele denne perioden frem mot påske er å lære litt om økonomi 
og arbeidslivet. Vi kommer blant annet innom: Prosent, regneark, 
budsjetter, lønn, lån, CV, jobbsøknad og mye annet.  

 
 
 
 

Arbeidsplan uke 11 
 

Fag  

 
Samfunnsfag 

Befolkningslære 
Vi ser på likheter og forskjeller mellom land. Dere skal arbeide i par, lage 
problemstilling og forberede en presentasjon til uke 12. 

 
Norsk 

Nynorsk 
Vi leser Jon Fosse på skolen og arbeider med nynorsk 
 

 
 Engelsk 

The Hate U Give 
We work with the novel and the movie at school.  
 
If you did the writing session last week: read through the comments from 
the writing session and copy the feedback into your Vurderingsdokument. 
Note if there is anything you want to ask Kjersti about. 

 
Naturfag 

Sykdommer, immunforsvar, patogener og behandling 
10C: Naturfagsprøve på fredag 
Hva du bør se på:  

-​ Hva som kjennetegner Immunforsvaret vårt 
-​ Behandling, medisiner og medisinplanter/naturmedisin 
-​ Vaksiner og vaksineskepsis 
-​ Fordeling av medisiner 
-​ Antibiotikaresistente bakterier, bakterier, virus og andre patogener 
-​ Fagordforråd 
-​ Sykdommer og smitte 
-​  

 



Øv til prøven. Se målarket og listen over fagbegreper. 

 
KRLE 

Vi avslutter temaet “liv og død” med en skriveøkt på skolen.  
Lekse til fredag;  Forbered deg til skriveøkten ved å lese på kapittelet om 
“Liv og død” i KRLE-boken. Husk å terpe på viktige fagbegreper som vi har 
gjennomgått på skolen.  

 
Matematikk 

Tverrfaglig tema - En smak av voksenlivet 
Velkommen til ungdomsskolen 
 
Eventuelle lekser vil bli gitt i timene 
 
Denne uken jobber vi med: Budsjett og regnskap, sommerjobb, 
arbeidsmiljøloven, CV og jobbsøknad. 

 


