
Ukeplan uke 10      ⛰       3. mars - 7. mars 
 

 

https 

 

www.youtube.com/watch?v=LDMWJCrDVM 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Kroppsøving (A & C) 
Samfunnsfag 

Matte 

Stasjoner 

Engelsk 

 

Stasjoner 

K&H 

Naturfag 

TUR TIL 

SANDVIKSFJELLET 

⛰ 

Arbeidstime 

Leketid 

God helg! 

Skoleslutt 13:30 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45 Skoleslutt 12:30 

 

 

 

Tema:  Mellom de syv fjell ⛰    
Ukens sosiale mål: Jeg følger beskjedene når vi er på tur. 

Ukens læringsmål:  

Norsk: 

Jeg vet hva et sammensatt ord er. 

Matte:  

Jeg kan 2-gangen. 

Engelsk: 

Jeg kan navnet på noen rom på engelsk. 

Ukens øveord i engelsk:  

house - hus, kitchen - kjøkken, living room - stue, bedroom - soverom, bathroom - bad 



 

 

 

Ukelekse: 

Lekse til fredag:  

Norsk: Les teksten på side 70-73. 

 

Lekse til torsdag:  

Matte: Gjør skal-siden på arket i matteheftet. Hvis du vil, gjør du kan-siden også. 

Norsk: Gjør minst en av oppgavene på side 73. Husk å skrive bokstavene riktig og plasser dem på rett plass i 

bokstavhuset. Bruk viskelær hvis du skriver feil. 

Informasjon til hjemmet: 

Denne uken starter vi en ny temaperiode som heter “Mellom de syv fjell”. Vi skal lære mer om byen vår og ulike 

Bergenssanger.   

 

Torsdag 6. mars skal hele trinnet på tur til Sandviksfjellet. Denne dagen er det viktig at alle kommer presis. Tøm 

gjerne sekken hjemme eller ha med en liten tursekk. Elevene kan ha med seg litt tursnacks og drikke. Husk også full 

vannflaske. Det er viktig at alle har gode sko og klær til været. 

 

Neste uke starter vi opp med svømmeundervisning på ADO. Infoskriv ligger i sekken til elevene og digitalt på Vigilo. 

 

Beste hilsen Lene, Kjersti, Katrine, Ida Marie, Jonas, Ingrid og Margrethe. 


