Manedsbrev for Februar 2025

Da er februar ved veis ende, og vi star ved inngangen til arets fgrste varmaned.

Vi har hatt masse fine aktiviteter denne maneden. Vi har hatt turer i naeromradet, Velgetavle,
matlaging og vi har brukt banen og hallen jevnlig og masse utelek. Da har vi virkelig begynt &
kjenne at varen naermer seg! | tillegg har det veert vinterferie med Tur til akvariet, Matlaging, tur
med bal og mye mer.

Sosialt laeringsmal :
Det sosiale laeringsmalet for februar har veert empati.

Koding:

Kodingen har vist seg a veere populeer, spesielt hos de minste. Dette er noe vi kommer til 4
fortsette med pa alle skuffer 1-2 ganger i mnd. frem til sommerferien.

Velgetavle

Smaéskuffen og Midtskuffen har hatt stor suksess med «velgetavle» her kan barna selv sette seg
opp pa @nsket aktivitet for dagen. Denne star synlig pa avdelingen sann at ogsa foreldre kan se
hvilken aktivitet barnet har vert pa den dagen. Denne har blitt brukt mye i februar og fungert
veldig bra. Vi fortsetter med denne fremover.

Fysisk aktivitet:

Hallen blir ofte brukt av skuffene til stor iver for barna. Det er veldig populaert med lagspill, men
vi legger opp til at det skal veere bade smagrupper med andre aktiviteter, og stgrre
fellesaktiviteter som kanonball eller lignende lagspill. Vi deler opp hallen slik at barna har ulike
aktiviteter de kan veere med pa. Vi hgrer med barna fra gang til gang hvilke aktiviteter de snsker
seg i hallen. Vi bruker ogsa kanonballbanen ut samt fotballbanen.




Litt bilder fra vinterferien:

Litt om Mars:

Sosialt mal:

Det sosiale malet for mars vil veere selvkontroll. En gang i uken (onsdager) bruker vi tiden i
spising til 8 snakke om disse malene gjennom sosiale historier, eventyr, rollespill, eksempler,
m.m. Alle leeringsmalene er hentet fra skolens sosiale leeringsplan. Arbeid med sosiale mal gir
barna kognitive verktgy til & ta i bruk i sin hverdag. Det gir ogsa oss voksne verktgy vi kan bruke i
samtale med barna, ndr de kommer opp i situasjoner hvor det behgves.

Maltider i Mars:

Mandag: Smerelunsj, rundstykker med palegg, frukt
Tirsdag: Yoghurt med Havregryn, frukt

Onsdag: Varmlunsj, Havregrynsgrot, frukt

Torsdag: Smgrelunsj, brad og knekkebrad, frukt
Fredag: Varmlunsj, Pglse og makaroni, frukt



Telefonnumre til SFO:
Smaskuffen: 408 10 739
Midtskuffen: 408 12 336
Storskuffen: 408 15 457

Avd. leder SFO kontor: 530 38 614

Avd. leder SFO mobil: 408 17 309

Med Vennlig Hilsen

Kjetil Berget
Avdelingsleder SFO

kjetil.berget@bergen.kommune.no




