
 

 

9C 
UKE 10 

Les ukeplanen nøye.  
* Fagdag UiB på torsdag 
* Fredag: underveisvurdering i geometri 
* Husk å gjøre UKELEKSEN til utviklingssamtalen 

Hei*​

*Sier du hei, sier du mer enn du tror.  
 

 

MANDAG 3/3 
08.30 -13.20 

TIRSDAG 4/3 
08.30 - 13.20 

ONSDAG 5/3 
08.30 - 14.00 

TORSDAG 6/3 
08.30 -14.30 

FREDAG 7/3 
09.00 -15.00 

❏​ Naturfag 
 

Kl 08.30 - 09.30:  
Vi får besøk av helsesykepleier 
Silje som skal ha et opplegg med 
klassen som heter “Spør først”.  
 
(Dette ble utsatt i uke 7.) 

 
❏​ Norsk 

Vi jobber videre med Skylappjenta, 
vi ser filmatiseringen og jobber 
med oppgaver til boken.  
 
❏​ Kroppsøving 

 
 
 

❏​ Matematikk 
Vi repeterer til underveisvurdering i 
geometri på fredag.  
 
❏​ Naturfag 

 
 
❏​ Fremmedspråk 

Se lekse/plan på Classroom. 
 
❏​ Engelsk 

Topic: Role models 
Today you are going to work  
with the Classroom tasks + your  
oral presentation task  
“My role model”. Bring your book. 
 

 

❏​ Samfunnsfag 
Ha med lærebok.  
Tema i dag: operasjon barbarossa 
 
 
❏​ Norsk 

Vi jobber videre med Skylappjenta i 
grupper, og går litt videre på 
temaet bildebok. 
 
❏​ Valgfag 

Se lekse/plan på Classroom. 
 
 

Ukelekse til fredag: 
Gjør ferdig forberedelsene til 
utviklingssamtalen:  

-​ spørreskjema 
-​ presentasjon 

 

❏​ Mat og helse 
Nytt tema: FISK. I dag lager vi: 
Laksecurry, kjeks og rundstykker. 
OBS: Fremover starter vi 08.30 i 
mat og helse hver uke, med 
mindre det er noe spesielt,  
da vil dere få beskjed.  
 
❏​ Fremmedspråk 

Se lekse/plan på Classroom. 
 

❏​ Engelsk 
Topic: Role models 
Today you are going to work with 
your oral presentation task  
“My role model”. Bring your book.  
Homework till today:  
Task: Role models  
(written tasks in Classroom) 
 
❏​ KRLE 

Nytt tema: Høytider og tradisjoner. 
Vi begynner med høytider og 
tradisjoner i kristendommen. 

❏​ Matte 
Underveisvurdering i geometri.  
 
 
❏​ Samfunnsfag 

Ha med lærebok i samfunnsfag. 
Videre arbeid med operasjon 
barbarossa. 
 
❏​ Naturfag 

 
 
❏​ UDV 

Utplassering i bedrift:  
Elever som skal jobbe i dag  
går direkte på jobb etter 
naturfagtimen. Elever som  
jobber andre dager går hjem. 

 

Kontaktlærere: 
Monica: monica.bjelde@bergen.kommune.no 41542926 
Rune: rune.thomassen@bergen.kommune.no 55562224 

 Fagdag UiB: 
Adele og Lea 
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Timeplan 9C  våren 2025 
 

 
 
 

Klokken:  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:00-08:30     
MAT OG HELSE 

med Mina og Silve 

 

08:30-09:00 NATURFAG med On MATTE  
med Rune 

SAMFUNNSFAG  
med Rune 

09:00-09:30 NORSK GNOP MATTE med Rune 

09:30-09:40 Friminutt 

09:40-10:10 NORSK 
med  Mina 

GNOP med 
Amanda 

NATURFAG 
med On 

NORSK 
med Mina 

GNOP med 
Amanda 

MAT OG HELSE 
med Mina og Silve 

MATTE 
med Rune 

 10:10-10:40 

10:40-11:10 Lunsj og storefri 

11:10-11:40 KROPPSØVING 
med Jan Ove 

FREMMEDSPRÅK 
 

NORSK 
med Mina 

GNOP med 
Amanda 

FREMMEDSPRÅK 
 

SAMFUNNSFAG 
med Rune 

11:40-12:10 

12:10-12:20 Friminutt 

12:20-12:50 KROPPSØVING 
med Jan Ove 

ENGELSK 
med Monica 

VALGFAG 
 

ENGELSK 
med Monica 

NATURFAG 
med On 

12:50-13:20 

13:20-13.30 Friminutt 

13:30-14:00   VALGFAG KRLE 
med Mina 

UDV  
med Monica 

14:00-14:30  

14:30-15:00  
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