
Månedsbrev fra SFO 

Vi har hatt en fin måned, til tross for noe sykdom blant både barn og voksne. Nå er vi glade for at alle er 

friske og klare for en ny og lysere vårmåned! Vi har holdt på med faste rutiner og aktiviteter, med unntak av 

en pause fra det kreative – noe vi tok godt igjen i vinterferien. 

Vinterferien på SFO 

En innholdsrik uke! På det kreative verkstedet fikk barna boltre seg fritt, og selv om det var litt uvant i 

starten, skapte de fantastiske kunstverk da de først slapp seg løs. Vi har nok noen fremtidige oppfinnere 

blant oss! Verkstedet var åpent flere dager med utskifting til 

nytt materiell for hver dag.  

1.trinn laget sitt eget Tre på rad-spill med brikker av 

selvtørkende leire. Spillene ble fine med egen filtveske til 

brikkene. I løpet av uken var de også på turer, var i gymsalen 

og hadde utkledningsparty. 

For 2. trinn var det stas å være i bygg 3, der de skal ha base 

når de blir tredjeklassinger neste år. Dette fungerte også som 

en fin tilvenning. Hver morgen startet med musikk og spill. 

Deretter var det verksted og gymsal. Både 2. og 3. trinn dro 

også på tur til Vadmyrahallen! Og så var det idéboksen, der 

dukket det opp ansiktsmaling, koding, smaksutfordring og 

innefotball        

Ellers koste vi oss med god mat, frilek og fredagsfilm! 

Hva skjer i mars måned? 

• Oppstart av siste halvår med Friluftsgruppen for 3. trinn. Barna avgjør selv om 

de vil delta. Foreldre trenger ikke melde på barna.  

• Vi fortsetter å lage velkomstkort til de nye 1. klassingene som starter til høsten. 

• Vi skal male vinduene i mosaikkmønster for å ønske solen velkommen – når 

lyset skinner inn, vil det gi en fin fargeeffekt på SFO. 

• Fredag 21. mars er Verdensdagen for Downs syndrom. Dagen markeres i 

mange land med rockesokker – to ulike sokker på flest mulig føtter! Ved å delta 

er vi med på å feire mangfold og inkludering. Rockesokkene 2025 – bli med! 

Regler om SFO-plass etter endring/ oppsigelse av plass etter 1. april 

Informerer om at dersom du ønsker å endre/si opp SFO-plassen etter 1. april må plassen betales til og 

med juni måned. Se vedlagt vedtekter for Bergen kommunes skolefritidsordninger: 

https://www.bergen.kommune.no/styringsdokument/4645010  

For 4.trinns elever er SFO prisen for hel plass pr. måned 3436 kroner og redusert plass 2618 kroner. 

Matpenger er 365 kroner per måned. Matpenger kommer i tillegg til det du betaler for SFO-plassen. 

Se lenke til plasstyper og priser 2025: https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-

skole/grunnskole/skolefritidsordning/skolefritidsordning-sfo 

Bla ned for bildedryss……  

Barna fikk denne måneden servert 

• Lefse med nuggets og grønt 

• Havregrøt 

• Fiskeburger 

• Kyllingpølser med stekt potet 

• Pizza 

• Ostesmørbrød  

 

Som ekstra til smørelunsjen 

• Epler med, og uten kanel 

• Gulrot 

• Havrekjeks 

 

https://www.bergen.kommune.no/styringsdokument/4645010
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/skolefritidsordning/skolefritidsordning-sfo
https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/skolefritidsordning/skolefritidsordning-sfo


 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


