
Program for vinterferien på SFO for 1. trinn 
 

Mandag 1. trinn - Kreativ start på uken! 

Barna skal lage sitt eget Tre på rad-spill! Brettet lages av papp som lamineres, 

og brikkene formes av selvtørkende leire.  

 

Vi starter også med å lage velkomstkort til de nye 1. 

klassingene som begynner til høsten. De som har lyst, kan bli 

med i gymsalen for lek og moro. 

 

Dagens måltid: Havregrøt 
 

Tirsdag 1. trinn - Utedag i Bingen 

Vi pakker sekken og drar på tur til 

Bingen! Det blir fotball, utelunsj og  

lek i frisk luft. Vi er tilbake til SFO 

for et varmt måltid rundt kl. 13.00. 

Dagens måltid: Fiskeburger  
 

Onsdag - Spillverksted og gym 

Vi fortsetter med Tre på rad-prosjektet! Nå skal vi 

male de tørkede leirbrikkene og ferdigstille 

spillene.  
 
Dagens måltid: Kyllingpølser med fullkorns-
makaroni 
 

Torsdag 1. trinn:  

Det blir gymsal og tur! 

Turen går til 

Bjørndalsbrotet, vi tar 

med egen matpakke.  

 

 

Dagens måltid: Kylling i lefser med agurk, kinakål, mais, paprika og rømme. 
 

Fredag 1. trinn: Alle blir på SFO!  

Det blir en fin avslutning på uken med musikk, film, 

pizza og is! 

Dagens måltid: Pizza 

 



Program for vinterferien på SFO for 2. og 3. trinn 
Gjennom hele uken får barna tilgang til en idéboks. Boksen 

inneholder et utvalg av aktiviteter, leker og utstyr. Oversikten 

under kommer vi til å følge, men det vil være rom for spontanitet 

i tillegg til programmet.   

 

Tur til Vadmyrahallen 

Det blir en aktiv dag i idrettshallen med ulike 

leker og ballspill.   

Vi tar turen tirsdag 

og onsdag. 

 

• Tirsdag: 2. trinn 

• Onsdag: 3. trinn 

 

Kreativt verksted og gymsal 

Gymsalen åpner for organisert lek, og 

lek basert på barnas forslag.  

 

Det åpnes også opp et teaterverksted, 

et rom fylt med ulike typer materiale. 

Voksne står klare for å hjelpe, men barna 

står fri til å lage det de selv ønsker. 

 

 

 

Velkommen til våre nye 1. klassinger! 

Vi begynner også med å lage kort til de nye 1. 

klassingene som kommer til høsten.  

 

 

 

Og hva skjuler seg i idéboksen? 

 

 

 

  

 

 

 

Hvordan? 

Jaa!

!   

 



Praktiske opplysninger 

Alle barn må være på SFO innen 09.00 på langdagene. 

 

Barna bruker samme garderobe som vanlig. Barn på 1. trinn vil 
være i bygg 2, mens barn på 2. og 3. trinn vil være i bygg 3. 
 

 
Barna må ta med seg matpakke og drikke til lunsj, og eventuelt til 

frokost hvis de ikke har spist hjemme. Vi spiser lunsj kl. 10.30 

hver dag, og det serveres et varmt måltid rundt kl. 13.00. Hvis 

barna ikke liker det varme måltidet som blir servert, vil de alltid få 

tilbud om smørelunsj. 

 

 

 

Har du beskjed som skal til SFO, send som vanlig via Vigilo innen      

kl. 12.00 samme dag. Ikke ring til SFO for å be personalet sende 

barn til parkeringen. Vennligst hent barna selv, eller send melding 

innen fristen kl. 12.00 

 

 

 

 

Åpningstidene på langdager er de samme som vanlig: 

kl. 07.30-16.30. Barn med redusert plass kan være på 

SFO fra kl. 08.30-15.30 eller fra kl. 07.30-14.30. 
 

 


