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Læringsmål 
Matematikk: Jeg kan forklare brøk som del av en hel 
Norsk: Jeg vet hva en kilde er og kan gi eksempler 
Engelsk: Jeg kan skrive en tekst på engelsk hvor jeg forteller 
om min favoritthobby.  

PALS 
Jeg kan uttrykke mine meninger og 
følelser tydelig, uten å heve stemmen 
eller bruke sårende ord. 
 

 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Morgensamling 
● Samfunnsfa

g 
● Matematikk 
● Norsk 

Morgensamling 
Gruppe 1 og 2:  
● KRLE 
● Kroppsøving  
● Engelsk 
● Klassens time 

 
Gruppe 3 og 4: 
Tur til Ådnatun 
hele dagen. Alle 
møter på skolen til 
vanlig tid. Vi går 
09:15. 
Dagen avsluttes på 
Ådnatun 13:30. 
Husk matpakke. 

Morgensamling 
● 4-deling 
● 4- deling 
● 4-deling / 

matematikk 
 

Morgensamling 
● Engelsk 
● Norsk 
● Matematikk 

Morgensamling 
● Naturfag 
● Norsk 
● Samfunnsfag 

         Fysisk 

Slutt kl. 14.00 Slutt kl. 13.45 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.45 Slutt kl. 13.30 

Lekse til tirsdag 
Norsk: Gjøre ferdig 
presentasjon til 
utviklingssamtale. 
Matte: Gjøre 
tildelte oppgaver 
på “Skolen min”.  
Engelsk: Skriv en 
tekst på engelsk i 
Google Classroom 
der du  forteller 
om min 
favoritthobby. 

Lekse til onsdag 
Norsk: Gjøre ferdig 
presentasjon til 
utviklingssamtale. 
Matte: Gjøre 
tildelte oppgaver 
på “Skolen min”.  
Engelsk: Skriv en 
tekst på engelsk i 
Google Classroom 
der du  forteller 
om min 
favoritthobby. 

Lekse til torsdag 
Norsk: Gjøre ferdig 
presentasjon til 
utviklingssamtale. 
Matte: Gjøre 
tildelte oppgaver 
på “Skolen min”.  
Engelsk: Skriv en 
tekst på engelsk i 
Google Classroom 
der du  forteller 
om min 
favoritthobby. 

 
 

God helg! 
 



 

 

Informasjon: 
 
Oversikt over 4-deling for neste veke: 
Gruppe 1: Kunst og håndverk 
Gruppe 2: Mat og helse 
Gruppe 3: Musikk 
Gruppe 4: Uteskole 
 
 
 

Kontaktinformasjon:  

Ta kontakt på Vigilo.no ved 

fraværsmelding eller ved andre 

meldinger.  

Når dere skriver vigilomeldinger til 

kontaktlærer er det viktig at dere sender 

melding til alle kontaktlærerne, slik at vi 

er sikre på at informasjonen når fram til 

hele trinnet.  

Dere kan bestille melk, smoothie og frukt 

på skolefrukt.no. 

Hjemmeside: 

www.bergensskolen.no/adnamarka  
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