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Helseverngodkjenning av A2G Friluftsbarnehage

Miljgrettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om helse og miljg i barnehager,
skoler og skolefritidsordninger (forskriften). Forskriften er hjemlet i folkehelseloven. Alle
barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. Dette brevet beskriver var vurdering av
barnehagen og eventuelle begrensninger vi vil sette i godkjenningen.

A2G Friluftsbarnehage sgkte om ny godkjenning 5. september 2024 pa grunn av
driftsendring.

Miljorettet helsevern ved Helsevernenheten fatter folgende vedtak:

A2G Friluftsbarnehage godkjennes etter forskriftens § 15 med falgende
forutsetninger:

- Barnehagen har 481,1 m? innendgrs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal
tilpasses arealnormene 4 m? per barn over 3 ar og 5,3 m? per barn under 3 ar.

- Fordelingen av barn pa de to byggene skal vare slik at alle barn har tilgang til
et leke- og oppholdsareal i trad med arealnormen, og at det er om lag en
stelleplass per 10 barn under 3 ar.

- Fingarderobene er inkludert i barnehagens leke- og oppholdsareal, og skal
derfor holdes fri for utesko og yttertoy, samt brukes aktivt til lek.

Resultat av radonmalinger ma sendes til oss innen 1. juni 2025.

Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og milja i barnehager, skoler og
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10.
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Saksopplysninger

Vi viser til sgknad om endret helseverngodkjenning av A2G Friluftsbarnehage mottatt 5.
september 2024, tilsyn 25. september 2024, var tilsynsrapport sendt 15. oktober 2024 og
barnehagens svar pa var tilsynsrapport mottatt 20. desember 2024.

A2G Friluftsbarnehage leier ut deler av sine lokaler til Bergen kommune. Barnehagens leke-
og oppholdsareal er dermed redusert sammenlignet med det arealet som ble godkjent etter
forskriften i 2010. Barnehagen har derfor sgkt om endret godkjenning etter forskriften. Etter
endringen bestar barnehagens arealer av avdeling Bris i Bladalen 35 og avdelingene
Nordvest og Sergst i Bladalen 37.

Informasjon om barnehagen

Adresse Bladalen 35, gnr. bnr.
Eier av barnehagen A2G
Eier av bygg/eiendom A2G

Antall barn Pa tilsynsdagen hadde barnehagen 66 barn over 3 ar og 33
barn under 3 ar.
Avdelinger Barnehagen har tre avdelinger fordelt pa to bygg.

Bladalen 35: Avdeling Bris med 18 barn over 3 ar og 9 barn
under 3 ar.

Bladalen 37: Avdeling Nordvest med 24 barn over 3 ar og 12
barn under 3 ar og avdeling Seragst med 24 barn over 3 ar og
12 barn under 3 ar. Avdelingene holder til i en etasje hver.

Leke- og oppholdsareal

Totalt 481,1 m? fordelt slik:

Bladalen 35  Avdeling Bris

Romnummer | Navn Kvadratmeter
135 | Hovedlek 36,6
136 | Fingarderobe 20,6
138 | Hvilerom 12,3
139 | Vinterhage 10,1
151 | Lek 13,1
152 | Fingarderobe 15,9
154 | Hvilerom 7,9
155 | Hovedlek 38,8

Totalt 155,3

Bladalen 37

1. etg

Romnummer | Navn Kvadratmeter
102 | Garderobe 18,1
109 | Hovedlek 44
110 | Lekerom 10,9
111 | Hvilerom 11
112 | Hvilerom 11
113 | Lekerom 10,9
114 | Hovedlek 39,8
122 | Garderobe 18,3

Totalt 164
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2. etg
Romnummer | Navn Kvadratmeter
202 | Garderobe 18,1
209 | Hovedlek 44
210 | Lekerom 10,9
211 | Hvilerom 11
212 | Hvilerom 11
213 | Lekerom 10,9
214 | Hovedlek 39,8
222 | Garderobe 16,1
Totalt 161,8
Grovgarderober Hver avdeling har to grovgarderober. En for barn over 3 ar og
en for barn under 3 ar.
Toalett Totalt 17 toaletter fordelt slik:

Bladalen 35: 5 toaletter, 2 av disse er i grovgarderobe
Bladalen 37: 12 toaletter, 6 i hver etasje, 4 av toalettene er i
grovgarderobe

Stelleplass Totalt 5 stelleplasser fordelt slik:

Bladalen 35: 1 stelleplass

Bladalen 37: 5 stelleplasser, 3 nede og 2 oppe, 1 av
stelleplassene har hev/senk-funksjon

Uteomrade Totalt 6974 m? inngjerdet uteareal fordelt slik:

Bladalen 35: 2734 m?

Bladalen 37: 4240 m?

Ventilasjon Balansert

Soving Vogner under takutstikk/takoverbygg.

Tilgjengelighet Ikke universelt utformet, men alle avdelingene har tilkomst fra
bakkeplan og er mulig a tilpasse.

Turomrader Barnehagens eier eier skogomrader rundt barnehagen. Disse

skogomradene er oppgitt & vaere henholdsvis 6700 m? og
4440 m2. Barnehagen har etablert leirplass i hvert
skogomrade og gar daglig pa tur dit med en gruppe barn.

Vurdering

A2G Friluftsbarnehage ligger fint til med romslig uteareal og kort vei til skogomrader.
Barnehagen ser ut til & ha et internkontrollsystem som oppfyller forskriftens krav. Det er viktig
at systemet holdes levende og utvikles i trad med barnehagens behov.

Fingarderober som leke- og oppholdsareal

Barnehagens fingarderober er inkludert i barnehagens godkjente leke- og oppholdsareal. For
at et rom skal sies 4 sta til disposisjon for barnas aktiviteter ma barna ha tilgang til det og fa
bruke det aktivt til lek. I tillegg ma rommet oppfylle forskriftens krav for & kunne regnes som
egnet som leke- og oppholdsrom. Forskriftens § 6 stiller krav til at inneklimaet skal vaere
helsemessig tilfredsstillende. Rom som brukes til oppbevaring av yttertgy og utesko har ikke
et helsemessig tilfredsstillende inneklima fordi yttertayet og uteskoene drar med seg fukt og
skitt som forurenser inneklimaet og kan bidra til utl@sning og/eller forverring av
luftveisinfeksjoner, astma og luftveisallergi. Vi forutsetter derfor at fingarderobene holdes
rene og fri for utesko og yttertay, samt at de benyttes til lek.

Universell utforming

Det folger av forskriftens § 4 at behovene til barn med funksjonsnedsettelse skal ivaretas.
Barnehagen har kun en stelleplass med hev/senk-funksjon og ingen toaletter med universell
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utforming. Vi forutsetter at barnehagen gjer de nedvendige tilpasninger sa snart de blir kjent
med at et barn med funksjonsnedsettelser skal starte.

Vurdering av Hvilerom 138

Det falger av forskriftens § 7 at barnehagens lokaler skal ha helsemessig tilfredsstillende
dagslys og utsyn. Med tilfredsstillende dagslys og utsyn menes det at lokalene skal oppfylle
kravene som Byggteknisk forskrift §§ 13-7 og 13-8 setter til dagslys og utsyn i rom for varig
opphold. Hvilerom 138 pa avdeling Bris oppfyller ikke kravet til dagslys fordi rommet kun har
vindu til et annet rom og ikke direkte ut. Samtidig oppfyller rommet kravet til utsyn sa lenge
mgbleringen i det neste rommet ikke skjermer for det. Vi inkluderer rommet i barnehagens
leke- og oppholdsareal fordi det ble godkjent som leke- og oppholdsareal i 2010. | etterkant
av at denne godkjenningen ble gitt har forskriftens krav til dagslys og utsyn blitt skjerpet, og
rommet ville derfor ikke ha blitt godkjent som nytt lekeareal i dag.

Det er dokumentert at manglende dagslys har negative helseeffekter, blant annet for
hormonbalanse og dagsrytme. Flere studier har rapportert en sammenheng mellom tilgang
pa dagslys og forbedring av syn, bedre sgvnkvalitet, reduserte symptom pa anstrengte ayne,
hodepine og depresjon. Basert pa det man vet om hvor viktig dagslys er for helse

og trivsel anbefaler vi at barnehagen begrenser bruken av Hvilerom 138 til noen fa dager i
uken og at bruken ikke overskrider 1-2 timer i Igpet av dagen. Disse anbefalingene er basert
pa en faglig vurdering av helsemessige konsekvenser av manglende dagslys og utsyn gitt av
Folkehelseinstituttet (2021). Ved bruk av rom uten dagslys vil det veere viktig at barnehagen
har fastsatt regler for oppholdstid og frekvens som ivaretar Folkehelseinstituttet sine faglige
vurderinger, og at de ansatte er kjent med reglene og bakgrunnen for dem. For & sikre at
utsynet er ivaretatt er det ogsa viktig at de ansatte er kjent med hvorfor det er viktig at
mgbleringen i rom 139 ikke skjermer foran vinduet inn til rom 138.

Arealnorm

| veiledningen til forskriftens § 4 opplyses det at veiledende norm for barns lekeareal inne er
4 kvadratmeter netto per barn over tre ar og om lag 1/3 mer (ca. 5,3 kvadratmeter) per barn
under tre ar. Normen har Kunnskapsdepartementet gitt i rundskriv F-08-06 Barnehageloven
med forskrifter og Kunnskapsdepartementets merknader (udir.no). | var vurdering av
sgknaden har vi lagt til grunn at barnehagen felger denne normen.

Vedlikeholdsplan

Det folger av forskriftens § 16 at barnehagen skal ha en vedlikeholdsplan. Barnehagen/
barnehageeier har sendt inn en oversikt over hvordan eier jobber med vedlikehold og en kort
oversikt over vedlikehold som ble utfgrt i 2024, samt vedlikehold som er planlagt i 2025. Vi
forutsetter at eier i tillegg fortigpende gjennomfgrer det vedlikeholdet som deres ukentlige,
manedlige, halvarlige og arlige tilsyn og inspeksjoner avdekker at er ngdvendig.

Vedtakets gyldighet

Det folger av forskriftens §15 at barnehagen ma sgke om ny helseverngodkjenning ved
endringer ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utlgser krav om ny sgknad, er
beskrevet i Helsedirektoratets veileder til forskriften.

Miljgrettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte a tilbakekalle barnehagens
helseverngodkjenning. Det kan ogsa gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom
barnehagen over tid driver i strid med forskriftens krav pa en slik mate at det utsetter barna
for helserisiko.

Klagerett

Det er rett til & klage pa vedtaket. Hvis dere vil klage er fristen tre uker fra dette brevet er
mottatt. Klagen bar veere skriftlig og den skal sendes til Miljgrettet helsevern, Bergen
kommune. Dersom vi ikke omgjer vedtaket vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny
behandling. Reglene om klage star i forvaltningsloven kapittel VI.
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/godkjenning-internkontroll-tilsyn-og-klage#paragraf-15-godkjenning-av-virksomhet

Med hilsen
Helsevernenheten

Tore-André Gram-Knutsen - Leder, Helsevernenheten
Haldis Haukas Lillefosse - Senioringenigr, Miljgrettet helsevern

Dokumentet er godkjent elektronisk.

Kopi til: A2G EIENDOMSDRIFT AS - Steinar Halvorsen, A2G FRILUFTSBARNEHAGE AS -
Ann-Christin Muller Landaas, Seksjon for barnehagemyndighet (SB) - Siren Risti
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