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Geir Bangstad

• Oppvokst i Loddefjord på 80-tallet

• «Løvetann» og «Gatekreativ»

• Del av idrettsliv/basketball fra 14-15 års alder

• Hva har det innebært: 
• NIH

• OL på Lillehammer 

• Barn med atferdsutfordringer i skoleverket

• Ammerud Basket, flerkulturelle

• Redd Barna Eritrea

• Autister og tilrettelagte

• Idrettspedagog





Min egen bakgrunn er 
hoveddrivkraft for 

engasjementet for bydelen og 
samfunnsarbeidet.



Elvetun (124/118): Elvetun ungdomshus rehabiliteres og blir et nyoppusset areal for 
kulturaktivitet i Loddefjord. Grunnet nødvendigheten for å redusere investeringsnivået i 

kommunen vil ny Fysak ikke være en del av dette prosjektet.

Byrådet anerkjenner behovet for gode egenorganiserte aktivitetstilbud, og Loddefjord er 
området som er høyest prioritert for å etablere et Fysaktilbud. Når kommuneøkonomien er 
stram er det desto viktigere å ta alle gode krefter i bruk. Byrådet er innstilt på å 
finne en god alternativ løsning som vil imøtekomme behovet for uorganisert aktivitet i 

Loddefjord.

Forslag til vedtak:
Bystyret ber byrådet gå i dialog med aktører i lokalsamfunnet i Loddefjord for å 
kartlegge alternative løsninger for et Fysaktilbud.







En skatepark alene på Iskanten 
(les; Fysak Iskanten) løser ikke 

kommunens utfordringer i 
Loddefjord



Folkehelse
 Ensomhet
 Angst
Levekårsutfordringer
Kompetansearbeidsplasser
Samfunnsutfordringer
 Generasjonsmøter
Nærmiljøutvikling

Områdesatsing
Fysak
Kultur-tiltak (Elvetun)



Folkehelsearbeid og utjevning av sosiale helseforskjeller forutsetter en innsats på 
tvers av styringsnivå og sektorer. Hensikten med Bergen kommune sin folkehelsestrategi 
er å sette rammene for det systematiske og kunnskapsbaserte folkehelsearbeidet. 

Strategien skal gi retning for en samfunnsutvikling som 
både ivaretar og styrker folkehelse og livskvalitet i 
befolkningen, og reduserer de sosiale helseforskjellene.

Kommunen står overfor en samfunnsutvikling som utfordrer bærekraften i helse- og 

velferdstjenestene. Dette stiller krav til en forsterket innsats 
på helsefremmende og forebyggende arbeid.





«Folkehelsearbeid i 
Vest»

Folkehelsesenteret i 
Loddefjord

Stiftelse og frivillig 
organisasjon som skal 

fungere på tvers av 
fagområder









⚫ Universell utforming

⚫ Tilgang uten å være på «utstilling»

⚫ Generasjonsmøter

⚫ Mobilitet i nærmiljøet

⚫ Kompetansearbeidsplasser

⚫ «Det Loddefjordske»
− Resiliens, ikke selvtillit

− Identiteten, ikke bli fortalt (familiesituasjonene)

− Kunst og autonom utfoldelse

⚫ Pedagogiske oppgaver

⚫ Samsvar mellom
− Organiserte

− Egenorganiserte

− Uorganiserte



Organisasjon:

Bergen Ballklubb
 Loddefjord
 Sandviken
 Tertnes

Mitt navn:
Geir Bangstad
E-post: geddibang@gmail.com
Mobil: 47320258

Veien videre:
- JA: Vi har mer informasjon, mulighetsstudier, 

tegninger og dokumentasjon
- JA: Vi inviterer veldig gjerne til befaring

mailto:geddibang@gmail.com










Levende bydeler og gode nærmiljø som innbyr til 
sosiale fellesskap og samfunnsdeltakelse 
forebygger ensomhet og fremmer integrering og 
inkludering. 

Aktive fritidsaktiviteter og kulturopplevelser, 
både som deltaker og tilskuer, fremmer 
inkludering og tilhørighet og forebygger 
ensomhet i alle aldre. 

Det samme gjelder for Sosiale møteplasser og 
oppholdssteder: det bidrar til levende bydeler, 
men er også aktivitetsfremmende når de ligger i 
nærheten av der folk bor slik at man kan ta 
beina fatt for å komme seg dit.



Veldig mye arbeid som er gjort, ikke tid til å 
presentere alt her

Vi ønsker å bli hørt og komme på banen

Vi har stort engasjement og innblikk i de reelle 
utfordringene

Vi er en Nærmiljøaktør
 Er fra Loddefjord
 Bor i Loddefjord
 Brenner for Loddefjord
 Ønsker å utvikle bydelen
 Engasjement siden 1973 og pågående
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