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Individuelle samtaler, fysisk og digitalt

Radgivning via chat og telefon
Kurs og grupper

Foredrag og informasjonsmateriell

Supplement til
behandlingssystemet.
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Antall henvendelser til ROS fra
barn og unge tom. 25 ar.




Viktigheten av a satse pa
forebygging

Studie fra FHI viser at antall nye tilfeller av spiseforstyrrelser i alder
13-16 ar, gkte sa kraftig under pandemien at det ble ansett som et
folkehelseproblem i denne aldergruppen, og er en av vare starste
folkeleseproblem i arene som kommer. Tallene signaliserer et akutt
behov for forebyggende tiltak og tilrettelegging av lavterskeltilbud
for ungdommer i risikogruppen.

Kraftig gkning | spiseforstyrrelser hos unge jenter under pandemien

- FHI ROS


https://www.fhi.no/nyheter/2022/kraftig-okning-i-spiseforstyrrelser-hos-unge-jenter-under-pandemien/
https://www.fhi.no/nyheter/2022/kraftig-okning-i-spiseforstyrrelser-hos-unge-jenter-under-pandemien/

Tildeling av driftsmidler

« 2024 fikk vi tildelt 3,15mill.
« 2025 sgker vi b,7mill.
« Budsjettforslaget 2025: 2,35mill.

« Med 800 000 mindre fra Bergen kommune mister vi ett drsverk, som
medfglger:

Jkte ventelister og darligere oppfolging av de frivillige
Redusert tilbud som samtalegrupper og kurs
Redusert kapasitet til kompetanseheving og forebygging i Bergen kommune

« ROS senter Vestland ligger an til 2 132 387kr. | underskudd for 2025



1 2021 kostet spiseforstyrrelser oss:

26 000 000 000;

Av dette utgjer sykdomsbyrden, kostnaden
for redusert livskvalitet og dedelighet,

ca. 60%, som utgjer mer enn 15 milliarder
kroner. Produksjonstapet som oppstar som
folge av at spiseforstyrrelser holder personer
ute av verdiskapende arbeid estimeres til

7 milliarder kroner arlig.

Kostnader til helse- og omsorgstjenester
knyttet til spiseforstyrrelser estimeres til

4 milliarder kroner, hvorav arbeidsinnsatsen
til parerende utgjer om lag 1 milliard kroner.

Menon Economics - 2022 (i en samfunnsekonomisk analyse)

“Det er utrolig tungt. Det er barn langt ned i
barneskolealder. De vil ikke spise med
andre, har ikke med mat. Kaster mat.”

" Helsesykepleier barneskole

“De er yngre og det er mer alvorlig. Rett inn
pd akuttposten. Har hele oppskriften. Kan alt.
Hvor har de det fra?”

~ Behandleri spesialhelsetjenesten



|19 S Takk for oss!

RAadgivning om

jorunn@nettros.no

spiseforstyrrelser nikolai.nordlid@nettros.no
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