
 

Ukeplan uke 15 og 17 
1. trinn 

Informasjon: 
Vi gleder oss til korkafè fredag før påskeferien. Håper dere har mulighet  
til å komme å høre på de flinke elevene!  
 
 
Vi ønsker dere alle en fin påskeferie! 

Ukens mål: 
Norsk Jeg kan lese og skrive alle bokstavene i alfabetet 

Jeg kan skrive setninger med stor bokstav først, mellomrom og punktum.  

Matematikk Jeg kan gruppere mengder i tiere og løse enere 
Jeg vet at sifrene får sin verdi ut fra hvilken plass det har i tallet 
Jeg kan lese og skrive tallene opp til 20 
Jeg kan sette tallene 0-20 på tallinja 

Engelsk Jeg kan de engelske ordene for ulike dyr: dog, cat, mouse, cow, horse, 
rabbit, duck, pig, sheep. Jeg kan bruke enkle fraser knyttet til ukens 
tema: "my favourite pet is”, “what’s your favourite pet?” 

Sosialt Jeg samarbeider med skolevennene mine om å holde orden i 
garderoben. Sammen kan vi vinne klasserydden! 

 

 
 

Valgfrie lekser på pc/nettbrett 
Lese/skrive Tall og telling 

Aski raski 
- https://askiraski.no/  

På sporet 
- www.paasporetabc.no 

App: Graphogame 

Pokemath 
- https://www.pokemath.online/ 

Matteoppgaver 
- https://www.matteoppgaver.com/ 

Multi 1a 
- https://podium.gyldendal.no/MNO

1-4/1b  
Multi 1b 

- https://podium.gyldendal.no/MNO
1-4/1a  
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Uke 15 
 
 

 Mandag 07.04 
Begynner 09.00 

Tirsdag 08.04 
Begynner 08.30 

Onsdag 09.04 
Begynner 08.30 

Torsdag 10.04 
Begynner 08.30 

Fredag 11.04 
Begynner 08.30 

Morgensamling 
 

 

Morgensamling 
 

 
Påskeverksted   

 

 
 
 

Bokstavtest 
 

Frilek 
 

Sangsamling 

Morgensamling 
 
Påskeverksted 

 
Frilek 

 
Bokstavtest 

 
Sangsamling 

 
 
 
 
 

 

Morgensamling 
 

Frilek 
 

Bokstavtest 
 

 
 

Morgensamling 
 

Korkafé 
 

 

Friminutt 
Matematikk 
Tallene til 20 

Spising og 
midttime 

Spising og 
midttime 

Spising og 
midttime 

Bokstavtest 
  

Påskeverksted  
 

Frilek 
 

Sangsamling  
 

Sangsamling 
 

Frilek/ film  

Kor 
 

Slutter 13.00 Slutter 13.00 Slutter 13.00 

Slutter 13.30 Slutter 13.30 
Lekser til torsdag: 
 
Lesing: Les og gjør arket i leksemappen, husk å lese hver dag. 
 
Matte: Øv på å telle til 20 med 2 om gangen (0-2-4-6-8-10-12-14-16-18-20) 
           Øv på å telle til 50 med 5 om gangen (0-5-10-15-20-25-30-35-40-45-50) 
           Øv på å telle til 100 med 10 om gangen (0-10-20-30-40-50-60-70-80-90-100) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uke 17 

 

 Mandag 21.04 
Begynner 09.00 

Tirsdag 22.04 
Begynner 08.30 

Onsdag 23.04 
Begynner 08.30 

Torsdag 24.04 
Begynner 08.30 

Fredag 25.04 
Begynner 08.30 

 
 

Andre 
påskedag 

 

Morgensamling 
 

Gym 

Morgensamling 
 

Uteskole 

 
 

 

Frilek 
 
Morgensamling 

 
 

Frilek 
 
Morgensamling 

 
 
 

Friminutt Friminutt Friminutt 
Matematikk 
Tallene til 20 

 

Skriveøkt 
 

Matematikk 
Tallene til 20 

Spising og 
midttime 

Spising og 
midttime 

Spising og 
midttime 

Spising og 
midttime 

 
 

Frilek 

Skrive - og 
leseøkt 

Engelsk 
 

Flaskepost 

Kor 
 

Slutter 13.00 Slutter 13.00 Slutter 13.00 
Slutter 13.30 Slutter 13.30 

Lekse til torsdag: 
 

- Øv på å telle til 20 med 2 om gangen (2-4-6-8-10-12-14-16-18-20) 
- Øv på å telle til 50 med 5 om gangen (0-5-10-15-20-25-30-35-40-45-50) 
- Øv på å telle til 100 med 10 om gangen (0-10-20-30-40-50-60-70-80-90-100) 

 
 

 


