
Ukeplan Modul 1, gruppe E          Uke 15   
Forberedende Opplæring for Voksne i Bergen 

Fag Tema Mål 

Norsk Leseuker Jeg kan lese, reflektere og snakke om svært enkle skjønnlitterære og informative tekster. 

Matematikk Statistikk og gjennomsnitt Jeg kan lese informasjon fra tabeller og diagrammer.  

Samfunnsfag Påske Jeg vet hvorfor de kristne feirer påske, og jeg kan fortelle om noen norske påsketradisjoner. 

Naturfag Kosthold Jeg kan snakke om kosthold. 
Jeg kan forklare hvorfor det er viktig med et variert kosthold. 
Jeg kan komme med eksempler på sunn og usunn mat. 

Engelsk Health and body I can name some illnesses in English and in Norwegian. Jeg kan lese en enkel tekst, og svare på spørsmål 
til teksten. 

Informasjon:  
Første skoledag etter påske er tirsdag 22.april. 
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding på e-post.  
Lærere: Lill (matematikk), Ida (naturfag) og Marianne (norsk, engelsk, samfunnsfag)     
E-postadresser:                
marianne.jerad@bergen.kommune.no   
lill.knudstad@bergen.kommune.no 
ida.neple@bergen.kommune.no         
 
Skolens hjemmeside: Forberedende opplæring for voksne i Bergen      
 
Ukens ord - engelsk og norsk: 

illness sykdom  headache hodepine 

cough hoste a bruise et blåmerke 

fever feber dizzy svimmel 

mailto:marianne.jerad@bergen.kommune.no
mailto:lill.knudstad@bergen.kommune.no
mailto:ida.neple@bergen.kommune.no
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/forberedende-opplaring-for-voksne-i-bergen


a cold en forkjølelse a rash et utslett 
 
 
Ukeplan Modul 1, gruppe E          Uke 15  

 MANDAG 7.4.  TIRSDAG 8.4. ONSDAG 9.4.  TORSDAG 10.4. FREDAG 11.4.  
08.30 –  
09.15 

Matematikk 
Grip 1 kap. 11. 
Statistikk. 
 
 

Samfunnsfag 
Oppgaver “Digitale 
verktøy”.  
Samtaler i grupper om 
saker fra  “Klar tale”. 

Naturfag 
Fagsamtale om Kosthold 
(les Grip 1 Naturfag side 
43-55) 
 
Dere får møte deres nye 
lærer Marianne 

Samfunnsfag 
Lese”time”   
Påske-oppgaver.  

Norsk  
Bok-café, påskekos 
og kahoot 
 

09.15 –  
10.00 

  PAUSE 
10.30 –  
11.15 

Norsk  Lese”time” 
Eventyr “Geit, hund og 
ku”. Lytte, lese og skrive 
til bildene.        
https://barneboker.no/
stories/nb/0004/  

Norsk Lese”time” 
Skrive ferdig oppgaven 
fra mandag. 
Oppgaver i God i norsk 
på tvers. 
 

Norsk Lese”time” 
 
Hva skjer på BIS? 
Bergen 
inkluderingssenter  

Matematikk 
Vi ser på prøven. 
KAHOOT. 

 

Naturfag 
 
Aktivitet  
 

11.15 –  
12.00 

 PAUSE 
12.30 –  
13.15 

Engelsk 
Lese sammen side 
78-79 i Grip Textbook 
Uttaleøving s/z -  
Workbook side 101-104 
Nettoppgaver 
 

Matematikk 
Test om statistikk. 

Vi besøker 
arbeidslivsmessen 

Engelsk 
Gloseprøve - ukens ord 
Lese leksen for hverandre. 
https://www.elevkanalen.
no/fag/990/produkt/1880
/del/17419/artikkel/1298
58?t=se  

 
 
 
 

13.15 –  
14.00 

  
 

Hjemmearbeid: 

Norsk Les i boken din. Øv deg på å fortelle hva du leste. 
Matematikk  
Samfunnsfag Gjør ferdig oppgavene “Digitale verktøy” . Du finner de på Classroom også:  Oppgaver digitale verktøy

https://docs.google.com/document/d/1oLoqSFCJvyZe_TIFyKKkJgWldmvUaBckP2RtAd0Anjo/edit?tab=t.0#heading=h.vre8kq52dzlc
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Naturfag Øv til onsdagens fagsamtale  
Engelsk Øv på ukens ord, og på å lese høyt side 78-79 i Grip1 Engelsk Textbook. 

 

 

 


