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Hei! 🌷 

● Mandag 7.april deltar vi på “De unges havdag” på Festningskaien. Se mer informasjon på 
https://www.oneoceanweek.com/program-2025/skoletilbud/07-april-de-unges-havdag-skoletilbud. Vi reiser fra skolen 
klokken ca 10.50 og tilbake klokken 14.10 Dersom elever vil reise hjem fra byen på egen hånd, må foresatte sende 
melding til kontaktlærer i Vigilo.   

● Onsdag 9.april skal vi besøke Espeland fangeleir i Arna. Leiren er det eneste bevarte helhetlige tyske anlegget av mer 
enn 600 registrerte fangeleirer i Norge under 2. verdenskrig - og er i sitt slag også blant de best bevarte i hele Europa. 
Se mer på: https://www.krigsmuseene.no/espeland-fangeleir/    

● Husk alle bøker, skrivesaker, matematikk-hjelpemidler og å komme tidsnok til timen. Hent bøkene til timen i 
friminuttet før timene begynner. 

Fag Emne Mål 

Norsk   

Engelsk English Speaking Countries Being able to talk about Canada; facts, about the history and about Canada today 

Matte Geometri Jeg kan regne overflate og areal av en pyramide 

Samf. Andre verdenskrig og Espeland 
fangeleir 

Kunne gjengi fakta om Espeland fangeleir, kunne fortelle om 2. verdenskrig, om 
motstandsbevegelsen, om hva nazifisering er og gi eksempler 

Naturfag Cellene Jeg har valgt hvilken vurderingsform jeg skal ha i uke 18. Se oppgave/ info på classroom 

KRLE Kristen kulturarv Kunne fortelle om reformasjonen, om protestantisme, om Martin Luther og de tre prinsippene 

Mat/ helse Ultraprosessert mat Bli en bevisst forbruker 

Musikk Dans Kunne noe om en selvvalgt dans og dansesjanger, kunne utøve deler av en dans 

Kroppsøv. Egentrening-planlegging Jeg bruker timen på fredag til planlegging av egentreningsperioden 

Fysisk Gr.oppgave classroom kode dsmpyb4 Jeg har oversikt over når gruppen min skal ha timen. Vi har planlagt og levert inn.  

PALS Selvhevdelse -Jeg står opp for meg selv og andre 
-Jeg tar selv ansvar for å levere mobilen inn hver morgen 

Lekser denne uken: 

Til man 

7/4 

ALF/språk Se baksiden 

Matematikk  

Naturfag Vi skal på “De unges havdag”, se lenke i info-delen.   

Kroppsøving 

Til tirs 

8/4 

 

Samfunnsfag Lag 3-5 spørsmål du kan stille når vi er på Espeland onsdag. Ta dem med til timen i dag (og i morgen.) 

Matematikk Jobb min. 15 min. på Campus, helst med geometriemnet 

Mat og helse Praksis - hjemmelaget mat og mat kjøpt ferdig. Til tirsdag etter påske skal dere ha gjennomført praksisdelen til prosjektet 
om ultraprosessert mat. 

Til ons 

9/4 

Møt 08:20. 
Vi drar til Espeland fangeleir med buss kl 08:30.  
Husk matpakke og drikke! Evt kiosk er ikke åpen når vi er der.  
Retur før/innen skoleslutt.  

Til tor 

10/4 

UV Vi jobber med å forberede en liten presentasjon av fagdag (de som har vært).  

KRLE Skriv ferdig det vi gjorde i forrige time, og lær deg det: protestantisk kristendom, reformasjonen, Martin Luther og de 3 
prinsippene. Ta det med til timen det du skrev. 

Engelsk Guest performance: Scott Olsen! Be prepared to ask questions and learn more about Canada.  
Make at least 3-5 questions and bring them to class. 

Samfunnsfag Samle tankene dine etter besøket på Espeland i går. Forbered deg på å fortelle fakta og egne refleksjoner. Det kan være 
lurt å skrive ned stikkord/setninger,  

Valgfag Fysisk: Se på oppgave om elevstyrt undervisning i classroom 

Til fre 

11/4 

Engelsk Write a summary from the lesson with Scott on Thursday. A half to one page. Bring it to class. 

Kroppsøving Egentrening - vi planlegger og starter litt med egentrening. Se innlevering i classroom. 

Norsk Vi har spilltime deler av denne timen. Ta gjerne med spill hjemmefra, om du har noen gøye!     🐤🐣🐥 

UV Vi har spilltime deler av denne timen. Ta gjerne med spill hjemmefra, om du har noen gøye!   GOD PÅSKE!  
Musikk Fremføring av dans i gruppe 

https://www.oneoceanweek.com/program-2025/skoletilbud/07-april-de-unges-havdag-skoletilbud
https://www.krigsmuseene.no/espeland-fangeleir/
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Språklig 

fordypning/ALF:         
Til mandag Til onsdag Til neste mandag 

Deutsch Du skal kunne si at du 
liker / ikke liker noe. 

Til i dag skal du kunne bøye perfektum av regelrette verb 
og uregelrette verb. Sjekka t du har gjort ferdig leksen til 
sist emandag (oppg. 4 + 5 i arbeidsboksn s. 43 / 44. Jobb 
også en  oppgave videre på arbeidsarket du fikk siste time 

Frohe Ostern! 

Français Øv på glosene vi har lært om 
skolen sammen 

Til i dag må du kunne skrive minst 15 gloser du har lært fra skolen. 
Du må kunne skrive om det er hankjønn eller hunkjønn. Eksempler: 
gang, lys, klasserom, ungdomsskole, barneskole, lærer, skap, 
skoleplassen, osv. 

Pass på å være ferdig med 
den siste oppgaven du har 
fått i Classroom om adjektiv. 

Español Repeter bildene s. 80 
(hva heter det å reise 
med…..) 

Lær deg ord for å vise vei. Se classroom. Ingen lekse 

Engelsk 
fordypning 

Finish Unit 3: Getting 
noticed, in 
skolenmin.cdu.no 

Finish Unit 4: The Road to Success, in 
skolenmin.cdu.no 

Happy Easter! 

ALF (kun torsdag) Alternativt opplegg 
grunnet at kantinen er 
stengt. 

  

 

TIMEPLAN: 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.20-09.20 ALF   SAMFUNNSFAG SAMFUNNSFAG UTDANNINGSVALG ENGELSK 

09.30-10.30 ALF OG SPRÅK MATEMATIKK NATURFAG KRLE KROPPSØVING 

  LUNSJ: 10:30-11:00 

11.00-12.00 MATEMATIKK MAT OG HELSE NORSK 

oddetalls- 

uker 

MATE- 

MATIKK 

partalls-uker 

ENGELSK NORSK 

12.10-13.10 NATURFAG MAT OG HELSE NORSK VALGFAG 

partalls- 

uker 

 

SAMFUNNS

FAG 

UTDANNINGSVALG 

13.20-14.20 KROPPSØVING   SPRÅK VALGFAG MUSIKK 

 

Onsdager: Matematikk i partallsuker, norsk i oddetallsuker (3. time). 

Torsdager: Dobbeltime valgfag i partallsuker,  UV i oddetallsuker (4. time). 


