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PALS: Selvhevdelse  
- Jeg kjenner meg selv og vet hva jeg står for 
- Jeg ber om hjelp hvis jeg er usikker  

 

“Attitude is a little thing that makes a big difference.” - Winston Churchill 
 

● Tentamensdatoer:  
Mandag 07.04 - Norsk (hovedmål) 
Onsdag 09.04 - Engelsk  
Torsdag 24.04 - Norsk (sidemål) 
Onsdag 30.04 - Matematikk 

  Emne: Mål: 

Norsk Tentamen Gjennomføre tentamen i norsk hovedmål  

Engelsk Term test be ablle to understand and produce good texts 

Samfunnsfag   

KRLE   

Matematikk   

Naturfag Kroppens forsvar mot 
inntrengere  

- Vite hva infeksjonssykdommer er, og hvordan forskere fant ut hvorfor vi får dem 
- Vite hvordan kroppens immunforsvar beskytter oss mot inntrengere som kan forårsake sykdom 
- Vite hvordan god hygiene, vaksiner og medisiner kan bidra til å forhindre sykdommer 
- Vite hvorfor vaksiner har så stor betydning for folkehelsa 

Kroppsøving Treningsledelse  Innebandy  

   

UV   

Musikk   

 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

Kroppsøving Samfunnsfag Musikk ALF K & H 

2 09.30 
10:30 

Norsk Kroppsøving  Engelsk ALF/Språk K & H 

3 11:00 
12:00 

Norsk Matematikk KRLE Naturfag Engelsk 

4 12:10 
13:10 

Matematikk Norsk Matematikk UV Samfunnsfag 

5 13:20 
14:20 

Språk   Valgfag Norsk Naturfag 
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Dag Fag Lekse 

Mandag  
Tentamen i norsk hovedmål. Husk fulladet Chromebook, høretelefoner, 

skrivesaker, mat og drikke! 

Tirsdag Samfunnsfag  

Kroppsøving  Innebandy  

Matematikk Se classroom. 

Norsk  

Onsdag  
End-of-Term test in English 

08.20 - 13.30 
Remember to charge your chromebook and take with you a set of headphones if 
you can. Remember also a healthy and nourishing lunch and something to drink. 
You can take with you books or notes you made. Exame mode will be installed. 

Torsdag ALF  

ALF/Språk se nede 

Naturfag   

UV  

Norsk  

Fredag K & H  

Engelsk  

Samfunnsfag   

Naturfag Videre arbeid med lekseinnleveringen  

 
 

VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Mandag Torsdag Til  neste mandag 

Spansk Tentamen I dag skal dere trekke et tema som dere skal 
forberede en fagsamtale til. Tenk gjennom 
ordforråd, hva vi kan snakke om, hvordan du 
formulerer setninger og bøyer verb deretter. Vi 
starter fagsamtaler mandag 28.april (en uke 
etter påskeferien) 

Fri 

Fransk Tentamen Siste mulighet for å ha presentasjon. Vi 
starter med forberedelser til fagsamtaler. 

Joyeuses Pâques ! 

Tysk Tentamen Ta med teksten om en kjent person som 
du skrev til siste time.(ikke røp, 

Frohe Ostern! 
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personen du snakker om) 

Engelsk for. Tentamen Vi ser ferdig filmen  

ALF   

Valgfag   

 


