
Uke 15 

 

 Mandag 07/04 Tirsdag 08/04 Onsdag 09/04 Torsdag 10/04 Fredag 11/04 

1.time 
08.15- 
09.15 

Naturfag (Lillerommet) 
Tema: Energi 
Mål: Vi forbereder oss til 
prosjektarbeid om fornybare 
energikilder 
  
  

Kroppsøving (9B3 + 9B4) 
Utegym​
 
Mat og helse (9B1)​
 
Musikk (9B2) 
Starter kl. 08:00 Nytt tema: Rap. 
Møt til innsjekk før du går til 
gymsalen eller musikken (husk CB) 

 KRLE  (8A storrommet)  
Tema: Etikk 
Mål: Prøve i etikk  

Utdanningsvalg  (10B storrommet) 
Tema: Jobb og yrker 
Mål: Vi har havnet på en øde 
øy/Jobbintervju/Den gode arbeidstaker 
 
De som ikke har hatt skriveøkt i norsk, skal 
ha den i 1. og 2. time.  

2.time 
09.20- 
10.20 

Engelsk (10A storrom)  
Tema: Out of this world 
Mål: Vi forbereder oss til 
skriveøkt/snakkesirkel på onsdag. 

 Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Norsk (802) 
Tema: Sammensatte tekster  
Mål: Å kjenne til hva som kjennetegner en 
reklame. 
 

3.time 
10.30- 
11.30 

Matematikk (802) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Lære å regne volum 
og overflate av 
sammensatte figurer 
 

Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Matematikk (Felles) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Jobbe med ulike oppgaver innen 
temaet romgeometri 
 

Naturfag (Felles) 
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid om 
fornybare energikilder  

Naturfag (802)  
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid om 
fornybare energikilder 

4.time 
12.00- 
13.00 

Norsk (9A storrommet)  
Tema: Sammensatte tekster  
Mål: Å kjenne til hva som 
kjennetegner en reklame. 

KRLE  (802) 
Tema: Etikk 
Mål: Vi forbereder oss til vurdering på​
torsdag  

Arbeidsøkt (Felles)  
Tema: Vi jobber med et valgfritt fag 
 

Samfunnsfag (Felles) 
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

Kroppsøving (9B1 + 9B2) 
Utegym​
 
Mat og helse (9B4) 
 
Musikk (9B3)​
Nytt tema: Rap.Husk CB 
 
Husk frist for valg av valgfag 

5.time 
13.10- 
14.10 

Samfunnsfag (9A storrommet)  
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

 Engelsk  (Felles) 
Tema: Out of this world 
Mål: Skriftlig eller muntlig vurdering  

Valgfag 13.10-14.40 
 

6.time  
14.20- 
15.20  

  Norsk  (Felles) 
Tema: Sammensatte tekster 
Mål: Å kjenne til virkemidler som blir 
brukt i reklame 
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 Mandag 07/04 Tirsdag 08/04 Onsdag 09/04 Torsdag 10/04 Fredag 11/04 

1.time 
08.15- 
09.15 

 Kroppsøving (9B3 + 9B4) 
Utegym 
 
Mat og helse (9B1) 
Begynner klokken 08:00​
 
Musikk  
Starter kl. 08:00 Nytt tema: Rap. 
Møt til innsjekk før du går til 
gymsalen eller musikken (husk 
CB) 

 Matematikk  (Lillerommet) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Lære å regne volum og overflate 
 av sammensatte figurer  

Utdanningsvalg   (Lillerommet) 
Tema: Jobb og yrker 
Mål: Vi har havnet på en øde 
øy/Jobbintervju/Den gode arbeidstaker 
De som ikke har hatt skriveøkt i norsk,  
skal ha den i 1. og 2. time.  

2.time 
09.20- 
10.20 

Norsk (Lillerommet) 
Tema: Sammensatte tekster  
Mål: Å kjenne til hva som kjennetegner 
en reklame. 

Norsk  (Storrommet) 
Tema: Sammensatte tekster  
Mål: Å kjenne til hva som kjennetegner en
reklame. 

Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Naturfag  (Lillerommet) 
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid om fornybare 
energikilder  
 

3.time 
10.30- 
11.30 

Engelsk  (Lillerommet) 
Tema: Out of this world 
Mål: Vi forbereder oss til 
skriveøkt/snakkesirkel på 
onsdag. 
 

Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Matematikk (Felles) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Jobbe med ulike oppgaver 
 innen temaet romgeometri 
 

Naturfag (Felles) 
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid om 
fornybare energikilder 

KRLE  (Lillerommet) 
Tema: Etikk 
Mål: Prøve i etikk  

4.time 
12.00- 
13.00 

KRLE  (Lillerommet) 
Tema: Etikk 
Mål: Vi forbereder oss til vurdering på​
fredag  

Samfunnsfag  (Lillerommet) 
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

Arbeidsøkt  (Felles) 
Tema: Vi jobber med et valgfritt fag 

Samfunnsfag  (Felles) 
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

Kroppsøving (9B1 + 9B2) 
Utegym​
 
Mat og helse (9B3) 
 
Musikk (9B4) 
Nytt tema: Rap.Husk CB 
 
Husk frist for valg av valgfag 
 

5.time 
13.10- 
14.10 

Naturfag  (Lillerommet) 
Tema: Energi 
Mål: Vi forbereder oss til prosjektarbeid 
om fornybare energikilder 

 Engelsk (Fellestime på hjemmeområdet) 
Tema: Out of this world 
Mål: Skriftlig eller muntlig vurdering  

Valgfag 13.10-14.40 
 

6.time  
14.20- 
15.20 

  Norsk (Fellestime på hjemmeområdet) 
Tema: Sammensatte tekster 
Mål: Å kjenne til virkemidler som blir 
brukt i reklame 
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 Mandag 07/04 Tirsdag 08/04 Onsdag 09/04 Torsdag 10/04 Fredag 11/04 

1.time 
08.15- 
09.15 

Engelsk (Storrommet)​
Tema: Out of this world 
Mål: Vi forbereder oss til 
skriveøkt/snakkesirkel på onsdag. 

Kroppsøving (9B3 + 9B4) 
Utegym​
 
Mat og helse  
Begynner klokken 08:00​
 
Musikk  
Starter kl. 08:00 Nytt tema: Rap. 
Møt til innsjekk før du går til 
gymsalen eller musikken (husk CB) 

 Norsk  (Storrommet) 
Mål: Å kjenne til hva som 
kjennetegner en reklame. 
 

Utdanningsvalg  ( Storrommet) 
Tema: Jobb og yrker 
Mål: Vi har havnet på en øde 
øy/Jobbintervju/Den gode arbeidstaker 
 
De som ikke har hatt skriveøkt i norsk, 
skal ha den i 1. og 2. time.  

2.time 
09.20- 
10.20 

Matematikk  (Storrommet) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Lære å regne volum og overflate 
 av sammensatte figurer  
 

 Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

KRLE (Storrommet) 
Tema: Etikk 
Mål: Prøve i etikk  
 

3.time 
10.30- 
11.30 

Samfunnsfag (Storrommet) 
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

Språk og arbeidslivsfag 
Spansk:  
Tysk:  
Fransk:  
Engelsk fordypning:  
Arbeidslivsfag:  

Matematikk (Felles) 
Tema: Romgeometri 
Mål: Jobbe med ulike oppgaver 
 innen temaet romgeometri 
  

Naturfag (Felles) 
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid 
om fornybare 
energikilder  

Norsk (Storrommet) 
Mål: Å kjenne til hva som kjennetegner 
en reklame. 

4.time 
12.00- 
13.00 

Naturfag  (Storrommet) 
Tema: Energi 
Mål: Vi forbereder oss til prosjektarbeid 
om fornybare energikilder  

Matematikk  
Tema: Energi 
Mål: Prosjektarbeid om fornybare 
energikilder  

Arbeidsøkt  (Felles)  
Tema: Vi jobber med et valgfritt fag 

Samfunnsfag  (Felles) 
Tema: Første verdenskrig  
Mål: Å kunne forklare 
konsekvensene av krigen.  

Kroppsøving (9B1 + 9B2) 
Utegym​
 
Mat og helse (9B3) 
 
Musikk (9B4) 
Nytt tema: Rap.Husk CB 
 
Husk frist for valg av valgfag 

5.time 
13.10- 
14.10 

KRLE  (Storrommet) 
Tema: Etikk 
Mål: Vi forbereder oss til vurdering på 
fredag 

 Engelsk  (Felles) 
Tema: Out of this world 
Mål: Skriftlig eller muntlig vurdering  

Valgfag 13.10-14.40 
 

6.time  
14.20- 
15.20 

  Norsk (Fellestime på hjemmeområdet) 
Tema: Sammensatte tekster 
Mål: Å kjenne til virkemidler som blir 
brukt i reklame 
 

 



Uke 15 

Språkfag og arbeidslivsfag:  
 
Fransk  
Tema: La ville 
Læringsmål: Tegne og skrive ferdig om byen deres. Tegningen må bli ferdig innen torsdagstimen. 
Rom: 9B lillerom 
 

Engelsk fordypning  
Tema:  
Læringsmål:  
Rom:  
 
Spansk  
Tema: Repetición (Bård) 
Læringsmål: Vi repeterer substantiv og adjektiv 
Rom: Base 9A 
 

Tysk  
Tema:  
Læringsmål: 
Rom: Storrom 9B 
 
Arbeidslivsfag 
Tema:  
Rom:  
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Valgfag 

Friluftsliv  

Fysisk aktivitet og helse NB: Langøkt i både gymsal og på kjøkken til kl. 15:00 
 
Kjøkkengruppe 3 møter på kjøkkenet, der vi begynner økten med at dere spiller inn vurderingsfilmen deres. Etterpå lager vi 
fruktsalat, og gjennomfører en egenvurdering. Husk å ta med Chromebook. 🎉​
​
Resten av dere møter opp i gymsalen med gymklær dere kan være ute i, for i dag skal dere være på Nygårdsmyren. Temaet 
er fremdeles Mesternes Mester. Husk å lese gjennom tilbakemeldingen du har fått før timen. 💪 

Teknologi og design  

Programmering  

Produksjon for scene  

Innsats for andre  

Design og redesign   

Reiseliv   

 


