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  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ukeplan 1.trinn uke 17 
08.30 

 

 

 

 

 

 

  

 

FRI 
21. april- 2. påskedag 

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

Samling   

Norsk 

 
Matte 

 

Samling   

Norsk 

 
Matte 

 

STASJONER 

  Norsk 

 

Matte 

  

Mål matte: 
Kunne kjenne igjen og navngi todimensjonale geometriske figurer: 

rektangel, kvadrat, trekant, sirkel. 

 

Mål norsk: 
Kunne lese og skrive noen ord med -ng. 

(sang, lang, gang, engelsk, konge, dronning) 

 

Mål engelsk:  
Kunne si og benevne ord om småkryp. 

Kunne lytte og samtale om boken: “The very 

hungry caterpillar”. 

 

Sosialt mål: Kunne samarbeide i lek. 

10.30 

11.45 
Spisetid med høytlesing eller faglig film/ friminutt.  

 

  

 

11.45 

 

 

 

 

 
13.05

/ 

13.15 

 

FRI 

 

Engelsk 
 

 

 

K & H 

 
Slutt: 13.05 

Tema 
Vi sår frø. 

Vi sår sukkeerter. Barna 

tegner og skriver logg i 

frøboken.  
Vi har forsøk om frø som 

vokser i lys og frø som vokser  i 

mørke. 

 

 
Slutt: 13.05 

Tema 
Vi sår frø. 

I dag skal vi så tomatfrø. 

Vi tegner og skriver logg i 

frøboken. 

 

 

 
 
Slutt: 13.05 

Tema 
Vi sår frø. 

I dag skal vi så agurkfrø. 

Vi tegner og skriver logg i 

frøboken. 

 
 
 
 

 

Slutt: 13-05 

Beskjeder hjem 
 

Leselekser 

Fra uke 17 er det leselekser i et nytt lesehefte. Lesehefte 

nr 3. Elevene har fått dette heftet med seg i sekken.  

 

Tema fra uke 17 

Fra slutten av april vil vi ha fokus på dyrking på 1. trinn. Vi 

vil bl.a så ulike frø slik som sukkererter, tomat, agurk og 

solsikke. I mai skal vi sette poteter i vår egen pallekarm ute. 

Barna skriver/ tegner logg underveis i arbeidet og vi undrer 

oss sammen. Vi skal for eksempel ha et forsøk hvor vi setter 

en potte med frø i mørke og en potte i vinduskarmen i lyset. 

L 

E 

K 

S 

E 

R 

Mandag: 
Leksefri       

Tirsdag: 
Mattelekse i 

lekseheftet, gjør 1 

ark.  
Ekstra engelsk: 
Lytte til boken om en larve: 

https://www.youtube.com/

watch?v=75NQK-Sm1YY 

 

Onsdag: 
Les leseleksen for uke 

17 i leseheftet. 
 

Tellelekse 
(Vedlagt 100- brett) 

Tell til 100.        1- 2- 3…. 

Tell med 2         2-4-6…… 

Tell med 5         5- 10- 15… 

Tell med 10       10-20…. 

Tell bakover. 

Torsdag: 
Les leseleksen for uke 

17 i leseheftet.  
 

Tellelekse  
(Vedlagt 100- brett) 

Tell til 100.         

Tell med 2          

Tell med 5          

Tell med 10        

Tell bakover. 
 

 

 

Vi trekker Lille Grå. 

 

 
 

ant 

ladybug 

snail 

caterpillar 

bee 

grasshopper 

centipede 
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 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Ukeplan 1.trinn uke 18  
08.30 

 

 

 

 

 

 

Samling 

Norsk 

 
Matte 

STASJONER 

Norsk 

 
Matte 

 

Samling 

Norsk 

 
Matte 

 

 

 

FRI 
1. mai 

 

 

FRI 
Planleggingsdag 

Mål matte: 
Kunne kjenne igjen og navngi tredimensjonale geometriske 

figurer: Kule, terning, pyramide, prisme, sylinder, kjegle. 

 

Mål norsk:  
Kunne lese og skrive noen ord med -ng. 

(sang, lang, gang, engelsk, konge, dronning) 

 

Mål engelsk: 
Kunne si og skrive ord om småkryp. 

Kunne spørre og svare: «What can you see?  

I can see….»    

            

Sosialt mål:  
Kunne samarbeide i lek. 

10.30 

11.45 
Spisetid med høytlesing eller faglig film/ friminutt.  

 

  
11.45 

 

 

 

 

 

 
13.05 

/ 

13.15 

Bibliotek 

 
  Gym 

 
 

 

 

Slutt: 13.15 

Engelsk 

 
 

K & H 

 
Vi lager festhatt til  

150- dagers festen. 

 

Slutt: 13.05 

Tema 
Vi sår frø. 

I dag skal vi så solsikkefrø. 

Vi tegner og skriver logg i 

frøboken. 

 

 

 
 

 

Slutt: 13.05   

 

 

FRI 

 

 

FRI 

Beskjeder hjem 
 

UDIR sine kartleggingsprøver 

Kartleggingsprøvene i regning og lesing avsluttes i uke 18. 

Siden prøvene er digitale så får jeg ikke vist prøvene til 

dere foreldre, men jeg ringer eller sender en melding i 

Vigilo angående mestring/ resultat på prøvene. 

 

 
Matematikk på 1.trinn  
Dersom noen elever har behov for større utfordringer når det 

gjelder mattelekse så kan man jobbe på nettsiden til Multi   1b eller 

Salaby.  

https://podium.gyldendal.no/mno1-

4/1b?location=menuItem_9#menuItem_9 

  

Salaby nettside  

https://skole.salaby.no/1-2?language=nn-no 

 

 

 

L 

E 

K 

S 

E 

R 

Mandag: 
Les leseleksen for uke 

18 i leseheftet om ng. 
 

 

Skrivelekse i blått 

ABC- hefte, velg en 

eller to sider som du 

ikke har gjort, 

Tirsdag: 
Les leseleksen for 

uke 18 i leseheftet 

om ng. 
 

Mattelekse i 

lekseheftet, gjør 1 

ark.  

 
 
 

 

Onsdag: 
Leksefri       

 

 

 
Ekstra engelsk: 

Insektdans: 
https://www.youtube.com/watc

h?v=U_Ld1L6c1p4 

 

Torsdag: 
Leksefri      

Vi trekker Lille grå 

onsdag. 
 

 

 

 

 

 

ant 

ladybug 

snail 

caterpillar 

bee 

grasshopper 

centipede 
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