
8A: Uke 17                                ​ ​ ​ Ukens mål: Være en god klassevenn gjennom å inkludere hverandre 

8A Blå  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:15 - 09:15 

 

Fri! 
 

2. påskedag 

NB: Innsjekk 09.15. Husk at du ikke 
kan gå inn i garderoben før 
friminuttet.  

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 8A​
Topic: Language work​
In class: Preparation for next week’s 
writing session. 

Kroppsøving (8A3 og 8A4) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå deretter 
til amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym) 
 
 
Kunst og håndverk (8A1 og 8A2) 

Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Funksjoner 
I timen: Kan du tegne en funksjon 
med en graftegner(Geogebra)? 
 

2. time  
09:20 – 10:20 

Matematikk 
Rom: 8A innerste rom  
Tema: Funksjoner 
I timen: Lage funksjonsuttrykk og 
tegne grafer i en graftegner 
(Geogebra) 

Naturfag 
Rom: 8A innerste rom  
Tema: Energi 
I timen: Vi fortsetter å se på ulike 
energiformer. 

 Matematikk 
Rom: 8A innerste rom  
Tema: Funksjoner 
I timen:  

3. time  
10:30 – 11:30  

Norsk 
Rom: 8A innerste rom  
Tema: Språk, identitet og samfunn 
 

Samfunnsfag 
Rom: 8A innerste rom  
Nytt tema: Mennesket og naturen 
I timen: Innledning 

Norsk 
Rom: 8A innerste rom  
Tema: Språk, identitet og samfunn 
 

Norsk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A 
Tema: Språk, identitet og samfunn 
I timen: “Kongen av Gulset” 

4. time  
12:00 – 13:00  

Utdanningsvalg  
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Plakat om yrkesvalg 
I timen: Presentere plakaten 

Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Funksjoner 
I timen: Hva er en lineær funksjon? 

Fremmedspråk 
Se romfordeling på siste side.  

Kroppsøving (8A1 og 8A2) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå deretter til 
amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym)​
 
 
 

Kunst og håndverk (8A3 og 8A4) 

5. time  
13:10 – 14:10 

 Valgfag 
Kun friluftsliv + fysisk aktivitet 
og helse. Se romfordeling på 
siste side.  

Valgfag 
Alle andre fag utenom de som 
hadde på onsdag. Se 
romfordeling på siste side.  

6. time  
14:20 – 15:20 
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8A Rød  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:15 - 09:15 

 
Fri! 

 
2. påskedag 

Matematikk 
Rom: 8A storrom  
Tema: Funksjoner 
I timen: Lage funksjonsuttrykk og 
tegne grafer i en graftegner 
(Geogebra) 

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 8A​
Topic: Language work​
In class: Preparation for next week’s 
writing session. 

Kroppsøving (8A3 og 8A4) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå 
deretter til amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym) 

 
Kunst og håndverk (8A1 og 

8A2) 

Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Funksjoner 
I timen: Kan du tegne en funksjon med 
en graftegner(Geogebra)? 

2. time  
09:20 – 10:20 

KRLE 
Rom: 8A storrom  
Tema: Islam 

Norsk 
Rom: 8A storrom  
Tema: Språk, identitet og samfunn 
 

 Norsk 
Rom: 8A storrom  
Tema: Språk, identitet og samfunn 
 

3. time  
10:30 – 11:30  

Naturfag 
Rom: 8A storrom  
Tema: Energi 
I timen: Vi fortsetter å se på ulike 
energiformer. 

Samfunnsfag 
Rom: 8A storrom  
Nytt tema: Mennesket og naturen 
I timen: Innledning 

Norsk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A 
Tema: Språk, identitet og samfunn 
I timen: “Kongen av Gulset” 

4. time  
12:00 – 13:00  

Utdanningsvalg  
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Plakat om yrkesvalg 
I timen: Presentere plakaten 

Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Funksjoner 
I timen: Hva er en lineær funksjon? 

Fremmedspråk 
Se romfordeling på siste side.  

Kroppsøving (8A1 og 8A2) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå deretter til 
amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym) 
 
Kunst og håndverk (8A3 og 8A4) 5. time  

13:10 – 14:10 

 Valgfag 
Kun friluftsliv + fysisk aktivitet og 
helse. Se romfordeling på siste 
side. 

Valgfag 
Alle andre fag utenom de som 
hadde på onsdag. Se 
romfordeling på siste side.  

6. time  
14:20 – 15:20 
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8A Oransje (På vandring, følg med på rom!) 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. time  
08:15 - 09:15 

 
Fri! 

 
2. påskedag 

Norsk 
Rom: 8B storrom 
Tema: Språk, identitet og 
samfunn 
 

Engelsk (fellesøkt) 
Room: Hjemmeområde 8A​
Topic: Language work​
In class: Preparation for next week’s writing 
session. 

Kroppsøving (8A3 og 8A4) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå deretter 
til amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym) 
 

Kunst og håndverk (8A1 og 8A2) 

 Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Funksjoner 
I timen: Kan du tegne en funksjon 
med en graftegner(Geogebra)? 

2. time  
09:20 – 10:20 

Samfunnsfag 
Rom: 10A storrom​
Nytt tema: Mennesket og naturen 
I timen: Innledning 

Engelsk 
Rom: 10B storrom 
Topic: Language work​
In class: Preparation for next week’s 
writing session. 

3. time  
10:30 – 11:30  

KRLE 
Rom: 702 
Tema: Islam 

Matematikk 
Rom: 9A storrom 
Tema: Funksjoner 
I timen: Lage funksjonsuttrykk og tegne 
grafer i en graftegner (Geogebra) 

Naturfag 
Rom: 10A storrom 
Tema: Energi 
I timen: Vi fortsetter å se på ulike 
energiformer. 

Norsk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A 
Tema: Språk, identitet og samfunn 
I timen: “Kongen av Gulset” 

4. time  
12:00 – 13:00  

Utdanningsvalg  
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema: Plakat om yrkesvalg 
I timen: Presentere plakaten 

Matematikk (fellesøkt) 
Rom: Hjemmeområde 8A  
Tema:  Funksjoner 
I timen: Hva er en lineær funksjon? 

Fremmedspråk 
Se romfordeling på siste side.  

Kroppsøving (8A1 og 8A2) 
Oppmøte: Skift i garderoben, gå 
deretter til amfiet 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Tema: Badminton (utegym) 
 
Kunst og håndverk (8A3 og 

8A4) 
5. time  
13:10 – 14:10 

 Valgfag 
Kun friluftsliv + fysisk aktivitet og 
helse. Se romfordeling på siste 
side.  

Valgfag 
Alle andre fag utenom de som 
hadde på onsdag. Se 
romfordeling på siste side.  

6. time  
14:20 – 15:20 
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Fremmedspråk: 

Spansk  8B storrom  

Tysk  8A storrom  Torsdag: Alle må være klare til å presentere denne timen.  

Fransk  8A innerste rom Torsdag: Skriftlig vurdering i “Les loisirs” 

Engelsk fordypning 10A storrom  

Arbeidslivsfag 10A innerst  

 

Valgfag:  

Design og redesign Rom: K&H.  

Fysisk aktivitet og helse Rom: Idrettshall/kjøkken/ute.   

Produksjon for scene Rom: Musikkrom/dansesal.   

Friluftsliv Rom: Storrom 8B.   

Reiseliv  Rom: 8A-base  

Medier og kommunikasjon  Rom: 10A-base (7. etasje):   

Programmering Rom: 8B-base  

Teknologi og design Rom: 8B-base  

Innsats for andre Rom: 10B-base (7. etasje) Møt opp på 10B-basen til vanlig tid. Vi begynner å forberede oss til vurdering i uke 19. I tillegg skal noen grupper planlegge/gjennomføre sosial aktivitet for medelever på 
Holen. Hvis du ikke har hatt presentasjon/fagsamtale om sosial entreprenør enda, må du være forberedt på å gjennomføre denne med Ian/Øystein. 

 

Hjemmearbeid for uken:  

Matematikk: Øv slik at du kan tegne en funksjon med grafetegneprogrammet GeoGebra. Du finner oppgaver i Campus 11.4. 

 
Kontaktlærere: 8A1 Anette Nygaard 8A2 Thomas Bastiansen 8A3 Kristine Gran Acevedo 8A4 Sigrid Hjelmtveit 
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