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Ukeplan 17/2025     4. trinn                            

Mandag Tirsdag Onsdag       Torsdag Fredag 
2. påskedag 

 
 
 
 Ferdig 13.30 

Kroppsøving 
Kroppsøving 
Engelsk  
Matte 
 
 Ferdig 13.30 
 
Husk å ta med Quest 
engelskbok på skolen i 
dag! 

Matte 
Norsk 
Musikk/samfunnsfag 
 
 
 Ferdig 13.30 

Engelsk 
Naturfag 
Stasjoner 
Stasjoner 
 
       Ferdig 13.30 
 
Husk å ta med Quest 
engelskbok på skolen i 
dag! 

Norsk 
KRLE 
Arbeidsplan 
 
Husk å ta med 
leksemappen! 
 
 
Ferdig kl. 12.25 

Ukelekser  
Matte:  Lekseark.  

Norsk: Lekse på ark. 

Engelsk: Leselekse på ark. Øv på å lese teksten så godt du kan. Skriv glosene med pen skrift i gloseboken.  

Husk! 
Ta med innesko, klær etter været og byttetøy! 
Ta med gymtøy til tirsdag! Det inkluderer skifte til å dusje og innesko. 

 

 



  

 

 

Gym: Husk gymtøy og håndkle på tirsdager! 

17. mai: 

Vil du øve på 17. maisangene hjemme? Logg deg inn med FEIDE på 
korarti.no og søk på: Triangelsangen og Potpurri- Norge i rødt, hvitt og 
blått.  Dovre faller finner du på NRK Super. 

God uke ønskes fra Monica, Knut Vegard, Jørgen, Katrine og Bjørnar😊 

ARO: Tema: Selvkontroll. 
Mål: Jeg passer først og fremst på meg selv. 
         Jeg tar følger beskjed fra alle voksne på skolen. 

Læringsmål for perioden: 

 

Norsk: 
Jeg leser litteratur. Jeg kan snakke om bøkene jeg leser. Jeg 
kan skrive en bokanmeldelse. 
Matematikk: Jeg kan dele med rest.  
 
Engelsk: I can be a smart reader. I can write short sentences 
in my english notebook. 
Kunst og håndverk: Jeg kan lage et kunstverk med 
mosaikkteknikk. 

KRLE: Hvordan vet vi noe om Jesus? 

Samfunnsfag: Jeg skal lære om kildekritikk og personvern. 

Kroppsøving: Jeg følger regler i lek og spill 
Jeg dusjer etter kroppsøving. 

Naturfag: Jeg kan si hva temperaturen er. 

Musikk: Jeg kan synge ulike 17.mai-sanger. 

Lærere på trinnet kontaktes i Vigilo: 
Monica Havnerås         
Knut Vegard Reisæther    
Katrine Bakke       
Jørgen Mollan Breisnes 
Bjørnar Gjerde   
Avd.leder Anne-Birthe Nyhammer-Bjoøy:         
Anne-Birthe.Bjoroy@bergen.kommune.no 
                                               

Landås skole:  
53 03 37 10  
landas.skole@bergen.kommune.no 
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/landas-skole 
https://twitter.com/landaasskole 
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