
 

 
Ukeplan for 7.trinn uke 17      2025                    Tema: Hvor er vi i tid og sted?  

Uke 
17 

Mandag 21.04 Tirsdag 22.04 Onsdag 23.04 Torsdag 24.04 Fredag 25.04 

08.00  

08.30 

 
 
 
 

2. påskedag 

FYSAK Bibliotek 
Norsk 

  

08.30 

09.45 

Lesekvart 
Norsk 
Podcast 

Kunst & Håndtverk  
Gul gruppe: Kollasj 
Grønn gruppe: Sløyd 

Lesekvart 
Norsk: Podcast 
 
 

Lesekvart  
Matte - Ulikheter 
 

09.45 

10.00 

FRIMINUTT FRIMINUTT (30 min) FRIMINUTT FRIMINUTT (30 min) 

10.00 

11.00 

Engelsk 
Glossary/Story writing  

Kunst & Håndtverk  
Kunstverk 
Gul gruppe: Kollasj 
Grønn gruppe: Sløyd  

Engelsk: 
Glossary test/Story writing   

Tema:  
Jorden vi bor på. 

11.00 

1130  

MATPAUSE MATPAUSE  MATPAUSE MATPAUSE 

11.30  

12.00 

STOREFRI STOREFRI 

(til 1145) 

STOREFRI STOREFRI 

(til 1145) 

12.00 

13.00 

 

 

Arbeidsplan  
 
13.15 Takk for i dag! 

Gul gruppe: Musikk 
Grønn gruppe: Gym 
 
13.15 Takk for i dag! 

Matematikk:  
Gul gruppe : Matte Ulikheter  
Grønn gruppe: Musikk 

Gul gruppe: Gym 
Grønn gruppe: FF: 
Hint: En statue som er 
over 30 meter høy  

13.00 

13.15 

  FRIMINUTT 

13.00. - 13.15 

 
God helg! 

 13.15 

14.00 

Gul gruppe: Arbeidsplan 
Grønn gruppe: Musikk 

Takk for i dag!  
Arbeidsgruppe kl. 14.00 - 14.45 

 

 



 

 
 
 

Læringsmål: 
 

 

Norsk: 

 

●​ Jeg har lest 45 minutter i valgfri bok.  
●​ Jeg vet hva en podcast er 
●​ Jeg kan kan lage en intervjuguide  

Til dere hjemme  
Det skal være fotografering av 7.trinn onsdag 30.04. For at foresatte skal få 
bilde, må skolen ha tillatelse til å dele deres kontaktopplysninger med 
fotografen. Dette må sendes inn en ukes tid i forkant. Skolen må sende 
samtykke inn senest torsdag 24.04. Det er sendt en kunngjøring om dette i 
Vigilo. Foreldrene må samtykke i Vigilo (ikke på mobilen). Hvis det ikke 
samtykkes, blir det regnet som nei. Det holder at en foresatte samtykker, men 
da er det bare den som får tilgang til bilder. 

Klassen gjorde det meget bra i de ulike konkurransene og stakk av med flere 
priser. Astrid vant skolens pris for beste mummibok, mens Ida stakk av med 
prisen for beste faktabok. I tillegg gikk 7. trinn av med æresprisen for 
byggverket Mummuhuset, som elevene har vært med å både konstruere og 
dekorere. Strålende innsats av alle elevene på 7. trinn. Vi ønsker dere alle en 
god påske! 

 

Elevenes innsamling av penger for å kunne dra på Leo`s Lekeland er pr. 
21.03.25. 4155 kroner. 

Helsesykepleier Birte er tilgjengelig for kontakt daglig på Helse 
Norge/mobil/fasttelefon/mail, men vil ikke være på Sælen hver dag. Kontor 
53037560 eller mobil 40812528 . Epost: birte.engelsen@bergen.kommune.no 
(ikke sensitive opplysninger). Helsesykepleier kan også kontaktes via 
Helsenorge - din helse på nett - helsenorge.no 

Vennlig hilsen Nicolay, Rune, Petter og Kristoffer.Skolens hjemmeside: 
http://www.bergensskolen.no/saelen/ Tlf. kontoret: 53037550. All 
kommunikasjon skjer gjennom Vigilo. Melding etter kl.08:00 er ikke sikkert 
blir lest før dagens slutt. 

Matematikk ●​ Jeg kan finne tall som løser en ulikhet. 

Engelsk: ●​ I can write the glosses of the week correctly  
●​ I kan structure my text and use subtitles   

Tema: 

 

 

 

 

Fantastiske 

Fakta: 

●​ Jeg vet hva storformer er. 
●​ Jeg vet hva lengde og breddegrad er. 

 
 
 
 
Hint:  En statue som er over 30 meter høy  
 

Sosiale 

mål: 

●​ Vi tar vare på egne, andres og skolens ting. 
●​ Vi rydder opp etter oss. 

Musikk ●​ Jeg kan akkordene til “Die With A Smile” og vet hvordan jeg 
skal spille 

●​ Jeg har notert two stars and a wish på ukens sjanger 
 

 
 

 

 

 

https://www.helsenorge.no/

