
 
 

Arbeidsplan 
7A  
Uke 17 
 
Navn: 

Ukens mål 
Norsk: 

●​ Jeg har lest 45 minutter i 
valgfri bok.  

●​ Jeg vet hva en podcast er 
●​ Jeg kan kan lage en 

intervjuguide 
 

 Engelsk:  
●​ I can write the glosses of the 

week correctly  
●​ I kan structure a text and use 

subtitles  

 
Matematikk: 

●​ Jeg kan finne tall som løser en ulikhet. 
Tema: 

●​ Jeg vet hva storformer er. 
●​ Jeg vet hva lengde og breddegrad er. 

 
Fantastiske Fakta:  

●​ Hint: Statue som er over 30 meter høy  
Musikk:  

●​ Jeg kan lage forskjellige akkorder og spille dem 
etter hverandre. 

●​ Jeg kan det jeg skal spille til “Waka waka". 
Sosialt: 

●​ Vi tar vare på egne, andres og skolens ting. 
●​ Vi rydder opp etter oss. 

Norsk:  
⃝ Jeg har lest 45 min i 
valgfri lesebok. 
 
⃝ Jeg har diskutert 
podcasten med gruppen 
min og fordelt oppgaver. 
 
⃝ Jeg har laget minst en 
intervjuguide. 
 

Matematikk: 
 
⃝ Jeg har gjort tildelte 
oppgaverpå Kikora 
 
⃝ Jeg har gjort tildelte 
oppgaver i Multi. 

 
 
 

Tema: 
⃝Les Globus s.fag side 
162-168. 
⃝ Gjør oppgave 1-9 side 169. 
 
⃝ Jeg har forklart hva ukens 
begrep er til en læringsvenn. 
 
Jeg forklarte til:  
___________________ 
 
 

Engelsk: 
⃝  I have written one sentences 
with each of the glosses. 
⃝ I have read 15 minutes in an 
English reading book. 
⃝ I have finished the English text of 
the week in Classroom. 
 

⃝Ukens begreper:   
Jeg har forklart følgende 
begrepene i MediaLab: Storformer, 
lengdegrad, breddegrad, tidssoner 

Ukens nyhet:

 
⃝ 

Ukens Grublis 
 
Se fremme på tavlen! 
 
Svar: 
____________________
____________________
____________________ 
 
 

Sosialt 
Jeg rydder opp etter meg. 
⃝ Dette klarer jeg 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med 
Jeg er vennlig mot andre. 
⃝ Dette klarer jeg 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med 
Jeg kan samarbeide med 
andre. 
⃝ Dette klarer jeg 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med 
Jeg jobber i timene og bidrar 
til arbeidsro. 
⃝ Dette klarer jeg 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med 
Vi beveger oss rolig og 
snakker lavt inne. 
⃝ Dette klarer jeg 
⃝ Dette må jeg jobbe mer med 
 
 

Musikk:  
⃝ Jeg har skrevet ned “2 stars and 
a wish” på ukens sjanger. 
⃝ Jeg kan spille “Die With A Smile” 
på piano 
 
 
 

Egenvurdering: 
 
 
 

    Lesekort. 
Leveres fredag. 
⃝ Jeg har lesemappe og 
signert på 
klokkeskjema i sekken. 
 
 

Kroppsøving:  
⃝ Jeg har husket gymtøy 
og gymsko 
 
 

BONUSOPPGAVER OG FORSLAG TIL AKTIVITETER (frivillige)  - SE BAKSIDEN 
 

 



 

Engelsk: 
⃝ Gloser: 
 
 

Norsk English 

Intervju Interview 

Programleder Host 

Gjest Guest 

Mikrofon Microphone 

Opptak Recording 

Episode Episode 

Manus Script 

Spørsmål Questions 

 

 
 
⃝ Lage en Kahoot om et av 
landene vi har jobbet med. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Norsk:  
 
⃝  
Stillelesing i 
egen hyllebok i 
minst 20 min. 

Tema: Valgfritt. 
 
Har du noe du er 
veldig interessert i, 
og har lyst til å 
presentere dette for 
klassen? 
 
Skriv om det du er 
interessert i, og velg 
en måte du vil 
presentere på. Gi 
beskjed til oss når 
du er klar til å 
presentere for 
klassen. 
 
 
 
 
 
 

Matte: 
 
Jeg jobber med 
øvingsoppgaver i heftet 
Kartleggeren.  
Lurt at det jobbes med noe 
som du synes er vanskelig. 
 
Skolenmin.cdu: 
Mattematch 
 
 
 
 
 
 

 

 


