
 

Periodeplan for 7B – Uke 17 og 18 

Fag Tema Mål 

Norsk Rettskriving 
 
Saktekst 
(reiselivsmesse) 
 
 

Jeg øver på oppgaver knyttet til rettskriving. 
 
Jeg kan skrive en saktekst med tematiske avsnitt. 

Matte 
 

Økonomi 
 

 

Jeg vet hva en celle i et regneark er.  

Jeg kan lage enkle formler i et regneark.  

Jeg vet hva inntekter, utgifter, budsjett og regnskap er.  

Naturfag Teknologi 
Jeg kan fortelle om teknologi som er inspirert av naturen. 

Jeg  kan fortelle om bærekraftig matproduksjon, og teknologi som 
hindrer matsvinn.  

Jeg kan gi eksempler på smart teknologi som sparer energi og vann. 

Engelsk 

 

 
Grammatikk 

 
Jeg repeterer grammatikk i engelsk som jeg synes er utfordrende. 

KRLE Islam 
 
 

Jeg kan samtale om noen viktige etiske normer i Islam 
 
Jeg kan beskrive og presentere de fem søylene 

ARO  Ansvarlighet 
 

Jeg arbeider selvstendig. 
 
Jeg følger skolen sine regler. 
 
Jeg utfører mine arbeidsoppgaver.  

 

 

 

 



 

Beskjeder til hjemmet:   

●​ Husk gymsko til både FYSAK og kroppsøving, samt å ta med gymtøy til kroppsøving. 

Man får ikke ha gym hvis man ikke har med seg innesko/gymsko 

●​ Vaksine for 7.trinn onsdag 30.april 

  

Lekseplan uke 17 

Til torsdag Reiselivsmesse: Gjør hjemmearbeidet gruppen din avtalte på skolen tirsdag 

 

Lekseplan uke 18 

 

Til torsdag 
 

 

 

Leselekse: Les valgfri litteratur i en time denne uken. Gjør leseloggoppgaven på Classroom. 

 

Reiselivsmesse: Ved behov. Gruppen avtaler. 

 

 

 

    

 

                                                  

 



 

                                                  Ukeplan 7 B 

Uke 17 

 

 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.30- 

10.00 

 
 
 
 
   2. påskedag 
 
 
 
       Elevfri 
 
 
 

Norsk  

 

 

Base B  

Naturfag  

Base B 

Ludvigsen   

 

Norsk  

Mediatek  

Knutsen  

 

Bytte 09:35 

Matematikk 

 

 

Base B 

Kroppsøving  
 
Zinkenhallen  
 
Egnede innesko 
påbudt.  
 
 

 

10.00-​
10.15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.15-

11.00 

KRLE 

Base B 

Ludvigsen  

 

ARO  

Auditoriet  

Knutsen  

Naturfag  

Base B  

Knutsen  

 

Norsk  

Mediatek  

Ludvigsen  

KRLE 

Base B 

Knutsen 

 

ARO  

Mediatek 

Ludvigsen 

Engelsk 
 
Base B 
 

11.00- 

12.00 

Spising 
Storefri 

Spising 
Storefri 

Spising 
Storefri 

Spising 
Storefri 

12.00-

13.30 

Samfunnsfag  

Base B​
​
  

 

 

Slutt 13.15 
 

Engelsk  
 
Base B 
 
 
 
 
 
 
Slutt 13.30 

Kunst & håndverk 

 

K&H-rom  

Base B  

 

​
 

Slutt 14.00 

 

Samfunnsfag/K
RLE 
 
Base B 

 
Musikk 
 
Base 
B/musikkrom 
 
 
Slutt 14.00​
 

 



 

Uke 18 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.30 – 
9.15 

Norsk 
 
 
Base B 

Norsk  
 
 
Base B  

Naturfag  
Base B 
Ludvigsen   
 
Norsk  
Mediatek  
Knutsen  
 
Bytte 09:35 

     
 
     1.mai 

 
Arbeidernes  
dag 
 
 
   Elevfri 

  
 
 2.mai 
 
 
 Planleggingsdag 
 
 
      Elevfri 

9.15 – 
10.00 

10.00- 
10.15 

Friminutt Friminutt Friminutt 

10.15 - 
11.00 

Fysak 
 
Zinkenhallen 
 

KRLE 
Base B 
Ludvigsen  
 
ARO  
Auditoriet  
Knutsen  

Naturfag  
Base B  
Knutsen  
 
Norsk  
Mediatek  
Ludvigsen  

11.00 
– 
12.00 

Spising 
Storefri 

Spising 
Storefri 

Spising 
Storefri 

12.00 
-12.30 

Matematikk 
 
Base B 
 
 
Slutt 13.30 
 
Leksehjelp: 
13.30 - 14.15 

Samfunnsfag  

Base B​
  

Slutt 13.15 
 

Engelsk  
 
Base B 
 
 
Slutt 13.30 

12.45- 
13.30 

13.30-
14.00 

Norsk 
 
 
Base B 

Norsk  
 
 
Base B  

Naturfag  
Base B 
Ludvigsen   
 
Norsk  
Mediatek  
Knutsen  
 
Bytte 09:35 

 


