
7. trinn - Veiledende ukeplan, uke 19 og 20 
 

Tverrfaglig tema: Bærekraftig utvikling 

Ukens læringsmål 

 

Engelsk  

Engelsk Jeg kan følge regler for rettskriving og ordbøying.  to be - was - been 

to become - became - become 

to begin - began - begun 

to blow - blew - blown 

to bring - brought - brought 

 

 
Matte 
 
 

Jeg kan løse likninger med flere x–er. 
Jeg kan flytte-bytteregelen:  
Et ledd kan flyttes fra den ene siden av en likning til den andre dersom vi samtidig forandrer tegnet foran leddet.  

 

Norsk 
Jeg kan beskrive hva som kjennetegner gruppespråk og ungdomsspråk. 

Jeg er bevisst på at ord og uttrykk kan skape positive og negative holdninger 

 

Sosialt/Livet Jeg kan samarbeide i gruppearbeid. Jeg er åpen for andre sine ideer, finne felles løsninger og jobbe sammen mot et felles mål.     
 
 
 
 

 Tirsdag 6.5 Onsdag 7.5 Torsdag 8.5 Lekse til fredag 9.5 
 

               

                          Åpent hus!    

 

 
  

 7A: Svømming  7B: Gym       

Musikk 
Øv på sangene til avslutningen. Sangene 

finner du i Classroom. 

Ukelekse i matte - MATTEMARATON 2025 
Jobb i minimum 30 minutter 
med oppgaver på Kikora.  
logg inn på: feide.kikora.no 

                                                  
                                                                       

 

     

                                Kanotur!                  

Musikk 
Øv på sangene til avslutningen. Sangene 

finner du i Classroom. 

                                 

 
                                          
                                                            

                                                           God helg 😊    

Lekse til tirsdag 13.5 Lekse til onsdag 14.5 Lekse til torsdag 15.5 Lekse til fredag 16.5 
Engelsk 7A 
Textbook s. 236. 
Øv deg på å bøye de sterke verbene; to be, to 

become, to begin, to blow og to bring. 
Se øverst på ukeplanen.  

Norsk 7B: Spør de voksne hjemme om de 

brukte noen “slang-ord” i barndommen. Skriv 

dem ned i H-boken med forklaring. 

 
7A: Svømming  7B: Gym 

Ukelekse i matte - MATTEMARATON 2025 
Jobb i minimum 30 minutter 
med oppgaver på Kikora.  
logg inn på: feide.kikora.no 
 
 

                                                  
                                                                                            

Engelsk 7B 
Textbook s. 236. 
Øv deg på å bøye de sterke verbene; to be, to 

become, to begin, to blow og to bring. 
Se øverst på ukeplanen. 

Norsk 7A 
 Spør de voksne hjemme om de brukte noen 

“slang-ord” i barndommen. Skriv dem ned i 

H-boken med forklaring.                      

Norsk 7A og 7B 
Lever inn presentasjonen din(selvvalgt bok) 

på Classroom. Kriterielisten ligger også der. 

 

                                                   

                                                      
                                                                   
                                                                          God helg 😊       

                                                 CLIP ART by  “Sarah Pecorino”
        



 
 
 
 

Ukeinfo 

Siden sist 

- Elevene er godt i gang med øving til avslutningen. Vi setter av tid fremover til øving og planlegging. 

- Vi har hatt besøk fra Blokkhaugen skole som informerte litt om skolen og de ulike fagene.  

- Dose 2 av HPV- vaksinen er unnagjort. 

- En del har fortsatt  mobiltelefonen i lommen/jakken, disse skal i sekken når de kommer på skolen.  

 

Åpent hus: Tirsdag 6. mai er det Åpent hus på skolen! Se egen informasjon sendt på Vigilo. 

 

6. mai: Frist for å levere ønsker for valgfag og språkfag til Blokkhaugen. Info sendt i Vigilo og lenke på Classroom.  

 

8. mai: Torsdag 8. mai skal trinnet på kanotur. Mer informasjon blir sendt i Vigilo.  

 
Hauketalenter: Fredag 16. mai arrangeres  Hauketalenter for elevene på skolen. Frist for påmelding: 6. mai. 

 

Avslutning: Det blir avslutning for 7. trinn onsdag 18. juni! 

 

Leksehjelp: Det er leksehjelp  mandager og onsdager kl. 14.00-15.15 på rom nr. 6! 

 

Svømming: Lærer i svømming heter Magnus Midtun. Beskjeder som gjelder svømming må sendes til svømmelærer! 
 
Sykkel/el-sparkesykkel: Ingen kan ha sparkesykkel eller el-sparkesykkel med seg inn i Åstveithallen eller skolens bygning. Disse må stå utenfor hallen/skolen, låst og på 

eget ansvar.  

 

Vigilo: Husk å melde fravær hver dag eleven er borte - innen klokken 08.15.   

 

Ønsker alle en fin helg og 17.mai feiring!   
 
Hilsen Jorunn, Eileen, Mirja-Linn, Sturla og Maren 😊 

 
 

             Haukedalen skole, Hesthaugveien 91, 5119 Ulset – Tlf. kontor: 53 03 67 50 
      Hold dere ellers oppdatert på skolens hjemmeside  https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/haukedalen-skole                                
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