
Læringsplan for 5. trinn Holen Skole – Uke 19, 2025  

Dette gjør vi på skolen:  

MANDAG 
5. mai 

TIRSDAG 
6. mai 

ONSDAG 
7. mai 

TORSDAG 
8. mai 

FREDAG 
9. mai 

Norsk: Lesestund  
 
Matematikk: Mattemaraton 
 
Olweus: Vi reflekterer over 
ting vi liker og ikke liker, hva 
som gjør oss til den vi er.   
 
Helsesykepleier: 
Vi lærer om kropp, mat og 
ernæring.  

 

Tema: Vikingtiden - prosjekt 
 
Matematikk: 
Matematikkprøve i brøk.  
 
Lingdys: Vi løser oppgaver 
ved hjelp av skrive- og 
leseprogram. 
 
Tema: Vikingtiden - prosjekt 
 
 

 
 

Matematikk: Mattemaraton  
 
Engelsk: Vi jobber med 
heftene våre.  
 
KRLE: Filosofi  
 
K&H: Vi broderer videre.  

 

 

Engelsk: Vi jobber med 
heftene våre.  
 
Kroppsøving: Husk gymtøy, 
innesko og håndkle!  
 
Norsk: Dikt  
 
Matematikk: Mattemaraton  
 
 
 
 
 

Norsk: Dikt  
 
Matematikk/K&H: 
Mattemaraton/tegning. 
 
Musikk: Vi ser musikal.  
 

 
God Helg!! 😊  

 
Slutt 13:00 Slutt 13:00 Slutt 14:10 Slutt 14:10 Slutt 11:30  

Lekse denne uken:  
Matematikk: Jobb med mattemaraton på Kikora.  
 
Norsk: Lese minst 15 minutter hver dag i valgfri bok. Du må gjerne velge tegneserie om du ønsker det!        



 

 

Ukens mål:  Kontaktinformasjon: 

Holen skole, Øvre Holen 4- 6, 5163 LAKSEVÅG 

Tlf. til kontoret: 53032600 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-
skole  

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/holen-
skole/arbeidsplaner  

 

Trinnkontakter: 

• Julie Johannessen – julie.johannessen2@bergen.kommune.no - 

40073971 

• Kristine Gabrane - kristinegabrane@yahoo.no - 92338643 

Fau-representant: 

• Marit Selberg Sigurdson – maritss@hotmail.com - 47835254 

• Irene Holvik Johnsen - irene@holvikjohnsen.no - 45217774 

 

Vi sjekker Vigilo før og etter skoletid.  

Norsk - Jeg lytter når andre leser høyt.  

- Jeg vet hva et dikt er.  

- Jeg kjenner til noen virkemidler 

som brukes i dikt.  

Matematikk - Jeg vet hva brøk er og hvordan en 

brøk ser ut. 

- Jeg kan regne med brøk med 

felles nevner. 

- Jeg ser sammenhengen mellom 

brøk, desimaltall og prosent.  

- Vi repeterer med mattemaraton.  

Engelsk - Jeg har gjort med noen tanker om 

hva kapittelet vi starter med 

handler om  

- Jeg kan prate på engelsk om dyr 

som lever i vilt i vår natur.  

- Jeg kan hente ut informasjon fra 

tekst.  

Tema - Jeg vet hva en viking er og kjenner 

til stereotypier om vikinger.  

- Jeg vet hva en stereotypi er.  

- Jeg vet noe om vikingene og 

hvordan de levde.  

Sosialt - Jeg sier hei, god morgen, takk og 

lignende til alle i klassen og fler.  

- Jeg aksepterer andres meninger. 

- Jeg spiller andre gode.  
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