
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UKEPLAN 1.TRINN 
UKE 19 

TID MANDAG 05.05 TIRSDAG​  06.05 ONSDAG 07.05 TORSDAG 08.05 FREDAG  09.05 
8.30-9.30 SAMLING OG SANG 

 
 
 

SAMLING  OG BIBLIOTEK 

 

SAMLING OG LAGE HEIAROP TIL 
17 MAI 

 

 

 

ENGELSK 

 
Oink, Woof, Moo 

NORSK OG GYM 

-​ Skriving  
-​ Diverse aktivitet i gymsal 

09.30-09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

09.45-10.45 NORSK 
Veiledet lesing og stasjoner. 

 

MATTE 

Stasjoner med  

fokus på pluss og  

minus fra 0-20. 

VI SÅR 
Vi sår  
tomatplanter. 
 
 

BIBLIOTEK OG LEK 
 

GYM OG NORSK 

 

10.45-11.15 SPISETID SPISETID SPISETID  SPISETID SPISETID 

11.15-11.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT  FRIMINUTT FRIMINUTT 

11.45-13.00 
 

MATTE OG LEK 
Vi måler med standardiserte og 
ustandarierte verktøy.  

KUNST OG HÅNDVERK 
Vi pynter til 17. mai 

VI SÅR  
Vi tegner og skriver om 
prosessen. 
 
  

 STASJONER 
Veiledet lesing og stasjoner.  

 

KLASSENS TIME OG LEK 
Vi jobber med målet elevene har 
satt seg.  

-​ Vi hjelper hverandre 
-​ Vi følger stopp-regelen. 

13.00-14.00 SFO 12.45   SFO 13.00 SFO 12.45 
 

GOD HELG😊 
SFO 13.00 SFO 13.45 

 

LEKSER 

 
    

Leselekse og mattelekse. Leveres på torsdag 



 

Info: Fredag 09.05 er det fotballtrøyefredag. Vær med på å støtte kampen mot barnekreft ved å ta på en fotballdrakt denne 
dagen.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

UKENS LÆRINGSMÅL 

NORSK -​ Vi øver på å skrive ord og setninger.  
-​ Vi øver på å lytte etter bokstaver i ord.  
-​ Vi øver på å trekke lyder sammen til ord.  
-​ Vi øver på å lese setninger og forstå dem.  

MATTE -​ Jeg øver på å telle videre når jeg plusser med tall over 10.  
-​ Jeg kan måle ting.  

ENGELSK -​ Jeg kan forstå og snakke om farger og dyr på engelsk. 
-​ Jeg kan stille spørsmål med “How many?” 

SOSIALE MÅL -​ Jeg øver på å hjelpe andre.  

-​ Jeg øver på å bruke stopp-regelen.  


