
UKEPLAN for 7. trinn       UKE 19   

FAG MÅL 

 
 

HJEMMEARBEID 
Norsk Jeg kan jobbe konsentrert med særoppgaven min Til torsdag: 

Engelsk: Skriv ned og øv godt på de uregelrette verbene. Skriv fem setninger i 

preteritum (simple past). Du finner verbene i engelsk-kanalen på teams. 

 

Til fredag: 
Matte: 

Jobb med mattemaraton i minst 30 minutter 

Matematikk Jeg jobber så godt jeg kan på min sti i mattemaraton. 

Engelsk I can express my opinion in a persuasive text 

Skolens 

sosiale mål: 

Jeg har et positivt syn på meg selv, og jeg tror på at jeg 

kan, våger og vil 

Trinnets 

sosiale mål: 

Jeg kan uttrykke følelsene mine 

 

Tid Mandag 05.05 Tirsdag 06.05 Onsdag 07.05 Torsdag 08.05 Fredag 09.05 
08.30 Norsk: Særoppgave English: Write a persuasive 

text 

Norsk: Særoppgave English: Verb test  Norsk: Særoppgave 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45 MATTEMARATON Historietime:  
Digital skoletime i regi av Redd Barna i forbindelse 

med at det er 80 år siden krigens slutt 

MATTEMARATON MATTEMARATON Miljøtime 

10.45 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11.15 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.45 7A: Samf 

7B: KRLE (buddhismen) 

Kunst & håndverk eller 

musikk 

 

 

Kunst & håndverk eller 

musikk 

 

Kunst & håndverk eller 

musikk 

Utegym 

Tine-stafett 

12.45 Friminutt Friminutt 

12.55 7A: Samf + fysak 

7B: KRLE+ fysak 

Naturfag: 
Lage spørsmål til prøve i temaet 

vi har hatt. 

13.55 Leksehjelp Naturfag/Fysak 
 Ferdig 14.55 Ferdig 13.05 Ferdig 13.05 Ferdig 14.55 Ferdig 13.55 



 


