
 

Uke 19 
 

Klasse 10D  

Viktig:  
★​ Leksetid: Mandag og tirsdag kl 14.10 - 15.10 på Mediateket  
★​ Frokost fra 07.30-08.00 

 
Onsdag og torsdag: Overnattingstur med friluftslivgruppe  
Fredag: Matematikk - Prøve om funksjoner 
 

 

Månedens læringsmål: 

Du skal lære å jobbe sammen med andre, lytte til deres ideer og bidra med dine egne.  

Dette hjelper deg med å utvikle sosiale ferdigheter og forstå hvordan man kan oppnå gode 

resultater i fellesskap. 

 

Ordenselever: 

Milla& Vanessa 
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Læringsmål Arbeidsoppgaver 

gjenkjenne og bruke språklige virkemidler og 
retoriske appellformer 
    
utforske og reflektere over hvordan tekster 
framstiller unges livssituasjon   
 
utforske og vurdere hvordan digitale medier 
påvirker og endrer språk og kommunikasjon 

På skolen: Vi arbeider med reklame 
 
Lekse til tirsdag: 
Være ferdig med oppgavene 1-4 til kåseriet 
“Jeg elsker deg, Iphone!”  
 
NB! Hvis du ikke var i timen, må du sørge 
for å få tak i teksten og gjøre oppgavene! 
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 På skulen: 
Sjå på tilbakemeldingane de har fått på tentamen. 
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Hva er bærekraft? 
Hvordan skape en 
bærekraftig utvikling?  
Lære om FNs bærekraftmål. 

Lekse til onsdag: Les sidene 174-178 
https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316340/5461/174 
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Svømming - øve på og gjennomføre 
danseaktiviteter fra andre kulturer, 
og sammen med medelever skape 
dansekomposisjoner 
 
Gym - Friidrett 

Onsdag:  
Vi skal lære en ny dans. Det blir dans på Sælen 😃 
 
Fredag:  
Vi skal ha utegym. Ha med klær til å løpe ute i. 
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Eksamensøving Vi presenterer arbeidet vi jobbet med i forrige uke.  
OBS:  
På torsdag gjennomfører vi papirprøven om filosofi. Dersom 
du er en av de som ble tatt i KI-juksing på denne oppgaven, 
er det svært viktig at du prioriterer denne prøven. Det blir de 
samme spørsmålene som i den skriftlige oppgaven.  
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Tema: Funksjoner 

- Kunne skille ulike 

funksjonsuttrykk 

(lineære funksjoner, 

andregradsfunksjoner, 

rasjonale funksjoner, 

eksponentialfunksjoner) 

- Kunne lage egne 

funksjonsuttrykk. 

- Kunne hente ut 

informasjon om en 

situasjon fra et 

funksjonsuttrykk og en 

graf. 

 

På skolen: 

Vi skal jobbe med eksponentialfunksjoner og øver til prøve om 

funksjoner. 

Fredag:  

Prøve om funksjoner.  
 

Lekse til onsdag: 

-Noter i regelboken om eksponentialfunksjoner.  

-Jobb med oppgaver om funksjoner (lineære, andredagrads, brøk) i 

minst 30 min (Skolenmin, Campus: Matte 10, kap. 31, mattebok) 

Lekse til fredag:  

 -Øv til prøve om funksjoner.  

-Jobb med oppgaver om funksjoner (lineære, andregrads, brøk og 

eksponential) i minst 30min. 
 

Minner om at fasit til tentamen ligger på Classroom. Det kan være 
lurt å se gjennom denne, spesielt på de oppgavene der du ikke har 
fått full uttelling/nullpoeng. 

 

https://les.unibok.no/#aschehoug/9788203316340/5461/174
https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-8-10-trinn/10-trinn/matematikk-10/funksjoner-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-6655905703e3cee0a374ab1b-61657643932da65dc207d65d
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Tema: 
Immunsystemet 

Lekse i løpet av uken:Gjør ferdig oppgavene vi begynte på i 
timen mandag.  
1-3 s. 166 
1-3 s. 172 
14-20 s. 187 
 
Vi jobber videre med temaet, og i tillegg ser om det har 
skjedd noe med brødskivene siden sist.  
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★​Lage ulike retter fra ulike kulturer 
★​Lære å fritere og lage vårruller 
★​Bruke riktige redskaper og 

arbeidsteknikker 
★​Anvende alle hygienereglene som 

vi har på kjøkkenet 

På skolen:  
Vi skal lage “Internasjonal mat”. 
Les gjennom oppskriftene før dere  
kommer.  
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Marianne og Ida 
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 De som ikke har hatt presentasjon om “mi futuro” og 
fagsamtalen, må være klare til det.  
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Die Schule 
- Kunne noen ord og uttrykk om 
skole og timeplan 
- Kunne fortelle om din egen 
skolehverdag 
- Kjenne til det tyske skolesystemet 

På skolen: 
Vi jobber videre med temaet: Die Schule.  
Husk Textbuch! 
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K 

 

A 

L 

F 

Læringsmål Arbeidsoppgaver 

Bygg:  
Eksamensforberedelser 

Vi fortsetter med egenvalgt prosjekt som ligger i classroom 
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Fag  

Fysisk Uteaktivitet. Om fint vær - Løvstakken! Gir beskjed på onsdag.  

Friluftsliv  

Teknologi  

Demokrati  

Innsats Vi avspaserer i timen på torsdag. Husk å skrive i loggen hvordan 
gjennomføring av prosjekt for 8.trinn har gått.  
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Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.00- 
09.00 

Arbeidslivsfag  Språk  M&H / 
K&H 

09.10- 
10.10 

Språk/ 
Arbeidslivsfag 

Engelsk 
B2 

Engelsk 
Formidl.rom 

Norsk 
B2 

M&H / 
K&H 

10.20- 
11.20 

Samfunnsfag 
331 

Matematikk 
331 

Norsk 
331 

KRLE 
331 

Matematikk 
331 

Spis Tone Nicklas Tone Tone Elena 

      

12.00- 
13.00 

KRLE 
331 

Nynorsk 
331 

Samfunnsfag 
Sælen 

Matematikk 
Mediatek 

Norsk 
Sælen 

13.10- 
14.10 

Naturfag 
Forsk.rom 

Naturfag 
331 

Gym 
Sælen 

Valgfag Gym 

14.10- 
15.40 

    

 
 

 


