
UKEPLAN for 7. trinn            UKE 20 

FAG MÅL 

 
 

HJEMMEARBEID 
Norsk Jeg kan jobbe konsentrert med særoppgaven min Til torsdag: 

Naturfag: Øv til prøven på torsdag 

 

Til fredag: 
Matte: 

Jobb med mattemaraton i minst 30 minutter 

Matematikk Jeg jobber så godt jeg kan på min sti i mattemaraton 

Skolens 

sosiale mål: 

Jeg har et positivt syn på meg selv, og jeg tror på at 

jeg kan, våger og vil 

Trinnets 

sosiale mål: 

Jeg kan uttrykke følelsene mine 

 

Tid Mandag 12.05 Tirsdag 13.05 Onsdag 14.05 Torsdag 15.05 Fredag 16.05 
08.30 Norsk: Særoppgave Arbeidsprogram 

VAKSINERING 

 

TUR OVER 

VIDDEN! 

 

 
Se egen informasjon 

som er sendt ut. 

Naturfag: 

Prøve i temaet “Hvordan 

blir fjell til?” 

Norsk: Særoppgave 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45 MATTEMARATON Arbeidsprogram 

VAKSINERING 

MATTEMARATON Øve på å gå i 17. mai-tog 

10.45 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11.15 Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.45 7A: KRLE 

7B: Samf 

Kunst & håndverk eller 

musikk 

 

 

Kunst & håndverk eller 

musikk 

 

Utegym: Stolpejakt.  

Husk å ta med mobilen 

 12.45 Friminutt 

12.55 7A: KRLE+ fysak 

7B: Samf + fysak 

 

13.55 Leksehjelp 
 Ferdig 14.55 Ferdig 13.05 Ferdig ca. 14.55 Ferdig 13.00 Ferdig 13.55 

 


