
    Ukeplan 1.trinn uke 20 
  
 

 

Dag Dagen i dag Lekser 

Mandag 
12.mai 

 
 
08.30 – 12.00 

Morgenlek: Vi starter dagen med lek 
Samling: Dagen i dag og sang 
Samfunnsfag/tema: 17.mai 
Gym: Gym felles på trinnet 
 

 
Arbeidsark i leksepermen  

(leveres fredag) 
  
Leseark 
Vi anbefaler å øve med en 
voksen 5-10 minutter hver 
dag.  
 
Mattelekse: 
Logg deg inn på 
mattemarraton og jobb 
minst 20 minutter i løpet av 
uken. Husk å registrere 
fysisk aktivitet også. 
 
 

 

Tirsdag 
13.mai 

 
08.30 - 13.15 

Morgenlek: Vi starter dagen med lek 
Samling: Dagen i dag og sang 
Stasjoner: Digitalt/K&H/Skrive 
Engelsk: Farm animals 
Matematikk: Mattemaraton  
 

Onsdag 
14. mai 

 
 

08.30 - 13.15 

Samling: Dagen i dag og sang 
K&H/tema: 17.mai-perling 
Matematikk: Mattemaraton/multi bok 
Musikk: 17. Mai sanger 
 

Torsdag 
15. mai 
08.30-13.30 

Morgenlek: Vi starter dagen med lek 
Turdag: Vi går tur i nærområdet 
(Hetlevikåsen) 
Uteskole: felles på trinnet. 

Fredag 
16. mai 

 
08.30 - 13.05 

 

Morgenlek: Vi starter dagen med lek 
Arbeidsplan: Matte/lekse/17.mai hefte 
17.mai tog – felles 17.mai tog på skolen 
Sosialt: Fruktstund på trinnet – ta gjerne 
med frukt til delebordet vårt.  
(valgfritt) 

 

 

 



         Ukens læringsmål 

 Jeg vet hvorfor vi feirer 17.mai.   

 

 Jeg kan forme bokstavene med rett startpunkt og retning.  

 

 Jeg øver på å være en god læringsvenn: Jeg lytter, jeg deler og 

jeg bytter på å snakke 

 

Info:  

 Mattemarraton: Mattemarraton er en nasjonal 

digital konkurranse for 1.-10. trinn. Man logger 

inn med feidepassordet og gjør oppgaver 

digitalt, fysisk aktivitet kan også registreres. 

  Fruktstund på fredag: Vi ønsker å samle trinnet til en felles fruktstund. Vi 

håper at de som har anledning kan sende med noe frukt eller grønnsaker med 

elevene. Vi lager til og deler felles på trinnet. 

 Vi ønsker alle elever og foresatte en riktig  

god 17.mai feiring på lørdag!  

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt oss gjerne: 

Ta kontakt med oss via Vigilo om du lurer på noe eller har beskjeder 

til oss.  

Fravær meldes i Vigilo før kl. 08.00. 

 

FAU: vadmyrafau@gmail.com 

Vadmyra skole: tlf. 53 03 82 00 

Postmottak: Vadmyra.skole@bergen.kommune.no  
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