
 ARBEIDSPLAN for 10C uke 20 
Mjølkeråen skole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30 

 

PALS: Ansvarlighet 
-​ Jeg møter presis og har med nødvendig utstyr  
-​ Jeg tar vare på og viser respekt for egne og andres eiendeler  

 

“Det er bedre å ha en skrue løs enn å være så fastskrudd at du ikke kommer deg noe 
sted.” - Kristian ​

 
●​ Fredag 16.05 - Opplysning om trekkfag skriftlig  

 

  Emne: Mål: 

Norsk Repetisjon  Vi repeterer fagstoff.  

Engelsk English Speaking 
Countries 

Be able to talk about a given English speaking country 

Samfunnsfag Selvvalgt tema  Jeg kan formulere og legge frem en problemstilling fra et selvvalgt tema. Se Classroom.  

KRLE Nyreligiøsitet Jeg forbereder meg godt til prøven 

Matematikk Eksamen Vi forbereder oss til en eventuell eksamen 

Naturfag Kroppens forsvar mot 
inntrengere  

Kapittelprøve torsdag 15.5  

Kroppsøving Utholdenhet og 
sirkeltrening 

Mandag: Vi løper rundt Laberget (3000m)  
Tirsdag: Sirkeltrening inne  

 
 
 
 
 

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 08:20 
09:20 

KRLE 
 

Kroppsøving 
 

Samfunnsfag 
 

ALF 
 

Matte/Musikk 

2 09.30 
10:30 

Kroppsøving 
 

Matematikk 
 

Naturfag  
 

ALF/Språk Matte/Musikk 
 

3 11:00 
12:00 

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk Engelsk 
 

KRLE 
 

4 12:10 
13:10 

Norsk 
 

Naturfag 
 

Valgfag 
 

UV K&H 
 

5 13:20 
14:20 

Språk   Valgfag Samfunnsfag 
 

K&H 
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Dag Fag Lekser 

Mandag KRLE  

Kroppsøving Laberget (og fotball/basketball/sandvolleyball på slutten) 

Engelsk  

Norsk  

Tirsdag Kroppsøving Kompasskurs  

Matematikk  

KRLE Prøve 

Norsk  

Naturfag  

Onsdag Samfunnsfag  

UV Ferdigstill yrkesprosjektet og vær klar til å presentere oppgaven og intervjuet ditt i gruppe. Viser til oppgave i 
Classroom. 

Norsk  

Valgfag Fysisk aktivitet og helse: Vi løper 10km.  

Torsdag ALF  

ALF/Språk  

Engelsk  

Naturfag Kapittelprøve i naturfag 

Samfunnsfag Arbeid med selvvalgt problemstilling til selvvalgt tema - se Classroom 

Fredag Matematikk  

Musikk  

KRLE  

Kunst og 
håndverk 
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VALGFAG/SPRÅK/ALF 

Fag Mandag Torsdag Til  neste mandag 

Spansk Fagsamtaler Fagsamtaler Forberedelser eksamen 

Fransk    

Tysk Vi fortsetter med fagsamtalene. De 
som er ferdig kan forberede seg til 
prøven på torsdag. 

Prøve, innhold: se classroom (samme 
pensum som fagsamtale) 

 

Engelsk for.  Be prepared to sell your idea for a game 
or a cartoon 

 

ALF   

Valgfag   

 


