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Tid  Mandag  

12.05 
Tirsdag  
13.05 

Onsdag  
14.05 

Torsdag  
15.05 

Fredag  
16.05 

08.30  
09.30  

Norsk: 
Rullerende 

skriving 

Matte: 
Mattemaraton  

Kunst og 
håndverk 

Leire 
 

Design og 
konstruksjon 

Tur til 
Stavollen 

 
Vi tar en dag på 
Stavollen med 
hele trinnet. 

 

Engelsk 
Saving the world 

 
Alexander 
Fleming 

 
  Lillefri  

09.45  
11.00  

Norsk: 
Rullerende 

skriving 

 

 
 

Vi drar hele 
trinnet på 
FYSAK.  

 
Avgang fra 
skolen 9:15 

 
Avgang fra  
fysak 12:30 

Norsk 
Ordtak 

16.mai - samling 
+​  

 gå i tog  

   Storefri  
11.45  
12.30  

Matte: 
Mattemaraton 

       

Matte: 
Mattemaraton 

 
 

 Kroppsøving 
Ta med gymtøy, 

innesko og 
dusjutstyr. 

Vær forberedt på 
utegym dersom 
været tillater det. 12.30  

13.15  
Engelsk: 

Gå gjennom 
leksen 

Saving the world 

Matte: 
Mattemaraton- 

Fysisk 

  Lillefri  
13.25  
14.10  

Klassens time: 
Logg 

 
  

Samfunnsfag 
Grønne hacks  

  Vi slutter 14:00 

 

 

Dette kan jeg:   
Norsk  Jeg bidrar med gode ideer og samarbeider med andre for å 

få et godt resultat.  

Jeg kjenner til noen kjente ordtak  

      

Matte  Jeg skal fullføre en løype på mattemaraton.       
Engelsk  Jeg vet hvem Alexander Fleming var og kjenner til hva hans 

oppdagelse gjorde for verden. 
      

Naturfag   Jeg vet hva som må til for at et frø skal spire.       
Samfunnsfag Jeg kan gjenfortelle minst tre grønne hacks for matredding.        
Sosialt  Jeg forstår og aksepterer at vi ikke skal være fysisk med 

hverandre.  
      



 

 
Treningsoppgaver hjemme  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
Norsk: Les gjennom “En tidsreise” på classroom og skriv en søknad.  
Matte: Jobb i minst 15 minutter med mattemaraton hver dag. 
Engelsk: Oppgave på classroom → engelsk. 
Fysisk aktivitet: Gå, jogg, hopp, sprett, turn… tilsvarende 3 km hver dag. Du kan regne 
med gå til skolen (ikke el-sparkesykkel) 
 


