
 

 

 

   7.trinn                Lekseplan uke 20 Ukens mål/ukens tema                      
  Sosialt læremål: Vi tar hensyn til hverandre både inne (støynivå, respekt, høflighet) og ute (følger 

regler på banen, i leker og på skolen generelt).  
 
Olweus: Sosiale aktiviteter på trinnet. 
 
 
Husk gymtøy på mandag og onsdag (inkludert byttetøy, håndkle og såpe)! 
 
 

NB! Vigilo må sjekkes regelmessig, dette er skolens kommunikasjonsplattform 
med foresatte.  

Alt fravær skal sendes til alle kontaktlærere på Vigilo. Det samme gjelder om 
noe er glemt eller eleven ikke skal ha gym. 

 
 

 

Matte: «Multiplikasjon og divisjon». 
Oppsummeringsoppgaver og mattemaraton. 
 
Norsk: «Kort fortalt» 
Rettskriving 
 
English: Repetition, grammar. 
 
Naturfag: «Et myldrende liv». Celler, gener og DNA. 
 
Krle: Prosjekt 
 
Samfunnsfag: Kildekritikk og nettvett 

LEKSER: Matematikk: Mattemaraton på https://www.mattemaraton.no/ Jobbe minimum 30 
minutter.  
 
Naturfag: Gjøre ferdig oppgaven om «biologisk mangfold» som ligger på classroom. Sjekk 
også om du har fått beskjed om å gjøre endringer. 
 
English: In your writing book: conjugate (bøy) to be, to have and to do in  
(the simple) present and past tense. Lag verbbøyningsskjema.  
 
Sosiallekse: Bidra hjemme ifbm minst et måltid og et gjøremål (f eks kan du hjelpe til med å dekke 
på, tilberede, lage, vaske opp eller servere, støvsuge, vaske bad, handle inn osv).  

 

Husk utviklingssamtaler! 


