
UKEPLAN 1. TRINN 

          UKE 20   
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 

08.45 Leketime 

 

Gjennomgang 

av ukeplan og 

lesebestilling 

Stasjoner - 

norsk og matte 

 

Tur/lek i 

nærmiljøet 

 

Talltime-
stasjoner/ 

gym 

 

Hjertetime/ 

Språkgruppe 

 

 

09.30- 

10.00 
Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

10.00 Norsk 

Vi skriver om 

17.mai 

 

Stasjoner - 

norsk og matte 

 

Tur/lek i 

nærmiljøet 

 

Talltime-
stasjoner/ 

gym 

 

Hjertetime/ 

språkgruppe 

 

10.45 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11.20 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

12.00- 

13.00 
Matte 

Minus 

 

Leketime 

 

 

Leketime 

 

Talltime-
stasjoner/ 

gym 

 

Leketime/ 

språkgruppe 

 

 

13.00 SFO SFO SFO SFO SFO 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Informasjon 

Vi samler inn: 

- Lesepermen på  fredåg  

Det er viktig at dere jobber litt hver dag hjemme. Øving gjør mester.       

 

Onsdag: Vi er ute på begynnelsen av dagen. Alle må komme tidsnok på 

skolen. Husk klær etter vær.  

 

       

Hilsen oss på 1.trinn  

Hjemmearbeid 

Se lesebestilling du har fått i den blå 
lesemappen din.  

Ta med lesebestillingen på fredag. 

Matematikk: Jobb 10 min på 
mattemaraton.no hver dag. 

 

Ukens læringsmål 

• Jeg vet hvorfor vi feirer 17.mai 

• Jeg kan regne med minus med tall 

opp til 20 

• Jeg kan være en god klassevenn 

 

  

  

 

måte 

 


