
 

Helsevernenheten 

   

 

Postadresse: 
Solheimsgaten 9, 5058 BERGEN 
Kontoradresse: 
Solheimsgaten 9 

Telefon: 55565200 
E-post: mhv@bergen.kommune.no 
Internett: www.bergen.kommune.no 

 
 

Vedtak om helseverngodkjenning - Espira Steinsviken barnehage 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om helse og miljø i barnehager, 
skoler og skolefritidsordninger (forskriften). Forskriften er hjemlet i folkehelseloven. Alle 
barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av 
barnehagen og eventuelle begrensninger vi vil sette i godkjenningen.  
 
Espira Steinsviken barnehage søkte om ny godkjenning 16.12.2024 på grunn av 
driftsendring. 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Espira Steinsviken barnehage godkjennes etter forskriftens § 15 med følgende 
forutsetninger:  

 
- Barnehagen har 320,2 m2 innendørs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal 

tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år. 
 
 

Aldersfordelingen i barnehagen må være i tråd med arealnormene, og antall barn skal ikke 
overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller antall plasser i grovgarderoben.  
 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
Espira Steinsviken barnehage søkte om ny helseverngodkjenning i 2018. I forbindelse med 
behandling av søknaden førte vi tilsyn med barnehagen 18 oktober 2018. Vi sendte 
tilsynsrapport om varsel av pålegg om retting 12 november 2022 og pålegg om retting 21. 
desember 2018. Eiers tilbakemelding på ulike avvik ble mottatt 21. februar 2019 og 13 mars 
2019. Vi hadde nytt tilsyn med internkontroll 21. januar 2020 og fikk tilbakemelding 12 
februar 2020. Vi fikk beskjed om at støyskjerm var ferdig 01. mai 2021. Grunnet lang 
saksbehandlingstid hos oss foretok vi en ny befaring 17. oktober 2024 og rapport ble sendt 
11 desember. Vi mottok en oppdatert søknad om helseverngodkjenning 16. desember 2024 
og i barnehagens tilsvar mottatt 28 februar 2025 om at alle avvikene var lukket. Vi anser 
tilsynssaken med dette som avsluttet. 
 
Søknaden gjelder endret godkjenning av eksisterende barnehage. Barnehagen har ikke 
lenger friluftsgruppe og har fått støyskjerm på uteområdet som hjelper betraktelig på støyen, 
i tillegg er alle fingarderobene gjort om til å bli rene lekeareal. Det er satt inn vindu i gangen 
til den tidligere garderoben, noe som vil gi dagslys og utsyn i lekearealet.  Det søkes 
godkjenning for det antall barn et leke- og oppholdsareal på 320,2 m2 har kapasitet til. 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Steinsvikvegen 89, gnr. 38   bnr. 140  

Eier av barnehagen Espira Steinsviken AS, Helganesvegen 47, 4262 Avaldsnes. 

Eier av bygg/eiendom Nordiqus ES Portefølje AS 

Antall barn Ca 30 barn under 3 år og ca 40 barn over 3 år. 

Arealutnyttelse 319 m2. 

Avdelinger 4 avdelinger fordelt over 2 etasjer. I første etasje er det to 

småbarnsavdelinger og i kjelleren er det to 

storbarnsavdelinger. 

Leke- og oppholdsareal Lekerom oppe 29,2 m2 

Lekerom oppe  27,3 m2 

Lekerom oppe 19,7 m2 

Lekerom oppe 13,3 m2 

Lekerom oppe 8,9 m2 

Gangareal oppe  29,29 m2 

Lekerom med amfi nede 89,1 m2 

Lekerom nede 20,7 m2 

Lekerom nede  45,9 m2 

Lekerom nede 13 m2 

Lekerom nede 6,36 m2 

Gangareal nede  17,4 m2 

Totalt leke- og oppholdsareal 320,2 m2 

Grovgarderober Ca 70 garderobeplasser  

Toalett 7 toaletter tilgjengelig for barna, hvorav 1 er UUWC og 1 er 
tilknyttet uteareal.   

Stelleplass 4 stelleplasser, hvor 2 er med hev/senk funksjon 
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Uteområde Uteområdet er på to nivåer. På det øvre nivået utenfor 

barnehagens 1. etasje er det en flat lekeplass med apparater. 

Plassen er tilrettelagt for sykling og lengst unna 

barnehagebygget er det plassert en sandkasse. Området er 

forbundet med trapp til det nedre området der det i tillegg til 

en gressplen med lekeapparater er et lite innebygget 

uteområde. "Skuret" er uten innlagt varme, har store vinduer 

og god lufting. Barnehagen har også en terrasse med tilgang 

fra øvre uteplass og med utsikt mot nedre uteplass. En del av 

arealet er ikke tilgjengelig for barna på grunn av bratt 

skråning, men barnehagens uteområder har tilgang til 

fotballbane og skog fra gangvei direkte utenfor porten. 2419 

m2 

Ventilasjon Balansert 

Soving Barna sover inne som hovedregel eller evt. i vogn i 

grovgarderobe.  

Tilgjengelighet Uteområdet oppe og deler av uteområdet nede er tilgjengelig 

for barn med rullestol (må gå annen vei enn trappen som 

forbinder uteområdene). Bygget har ikke heis.  

Turområder Barnehagen bruker aktivt nærområdet til tur 

 

Vurdering 

Barnehagen ser ut til å ha et fungerende internkontrollsystem. Det er likevel viktig at 
barnehagen fortsetter arbeidet og reviderer det jevnlig slik at det til enhver tid er tilpasset 
barnehagens behov. 
 
Etter oppgradering av uteareal med støyskjerm og omgjøring av fingarderobene til rene 
lekeareal med dagslys og utsyn, har barnehagen gode leke- og oppholdsareal til ca 70 barn 
fordelt på 30 små og 40 store på 320,2 m2. 
 
I veiledningen til forskriftens § 4 opplyses det at veiledende norm for barns lekeareal inne er 
4 kvadratmeter netto per barn over tre år og om lag 1/3 mer (ca. 5,3 kvadratmeter) per barn 
under tre år. Normen har Kunnskapsdepartementet gitt i rundskriv F-08-06 Barnehageloven 
med forskrifter og Kunnskapsdepartementets merknader (udir.no). I vår vurdering av 
søknaden har vi lagt til grunn at barnehagen følger denne normen. 
 
Etter en helhetlig vurdering av barnehagen vil den derfor godkjennes for det antall 
barn det er plass til på 320,2 m2 leke- og oppholdsareal når den ovennevnte 
arealnormen følges.  
 
Vedtakets gyldighet 
Det følger av forskriftens §15 at barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved 
endringer ved drift eller bygningsmasse. Hvilke tilfeller som utløser krav om ny søknad, er 
beskrevet i Helsedirektoratets veileder til forskriften. 
 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/helse-og-miljo-i-barnehager-skoler-skolefritidsordninger/godkjenning-internkontroll-tilsyn-og-klage#paragraf-15-godkjenning-av-virksomhet
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Miljørettet helsevern kan i alvorlige saker beslutte å tilbakekalle barnehagens 
helseverngodkjenning. Det kan også gi grunnlag for tilbakekalling av godkjenningen dersom 
barnehagen over tid driver i strid med forskriftens krav på en slik måte at det utsetter barna 
for helserisiko. 
 
Klagerett 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Leder helsevernenheten 
Tone Constance Martinessen - Overingeniør miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: ESPIRA BARNEHAGER AS 
 


