
Dag Øystein Nome er professor i pedagogikk ved Universitetet i 
Agder. Nome har over 25 års erfaring som førskolelærer og lærer i 
både skole og barnehage. Han er utdannet førskolelærer og har 
spesialkompetanse som Steiner-pedagog, i tillegg til å være 
gjestelærer ved Rudolf Steinerhøyskolen i Oslo. I 2017 fullførte han 
sin doktorgrad, der han utforsket barn-barn-relasjoner på 
småbarnsavdelinger, med fokus på det han kaller «barns nonverbale 
sosiale handlingsrepertoar». 

Dag Øystein Nome

I dette kurset vil du lære hvordan barn navigerer i det sosiale livet gjennom lek, 
bruk av ting, lyd og bevegelse, samtidig som de møter regler og rammer. Du vil få 
innsikt i hvordan barn bruker ting for å delta i lek og etablere vennskap, samt 
uttrykke motstand og forhandle om grenser. 



Kurset vil også dekke hvordan lyd og bevegelse skaper fellesskap og gir barn 
mulighet til å ta scenen. Du vil forstå hvorfor det er viktig å være oppmerksom på 
barnas perspektiver og hvordan disse elementene bidrar til deres sosiale læring.

Foredragsholder

Barns medvirkning og demokratiske 
praksiser i barnehagen

Kompetanseløype 1: Barns medvirkning og demokratiske praksiser i barnehagen

Læringsmål i løypen
 Økt kunnskap om hvordan barns uttrykk gjennom lek kan danne 

grunnlag for utforming av barnehagens hverdagsliv og 
pedagogiske tilbud, og derigjennom bidra til at barns 
medvirkning ivaretas.

 Tilrettelegge for gode prosesser som bidrar til å kunne lese og 
forstå barns ulike utrykk gjennom pedagogisk dokumentasjon og 
estetiske fagområder, herunder lek.



Innhold i løypen

Alle ansatte

Tid:18:00 - 20:30

Sted: Scandic Bergen City

Prosjektgruppe

Tid:11:30 - 15:30

Sted: Wigandgården 8 etg. 

Alle ansatte

Tid: 18:00 - 20:30

Sted:Scandic Bergen City

Prosjektgruppen

Tid:11:30 - 15:30

Sted:Wigandgården 8 etg.

25.09.25

18.11.25

12.02.26

28.04.26

Fagsamlingene: Tingene og lydene

Prosess-samling: Tingene og lydene

Fagsamling: Leken - Barnehagens hjerte

Prosess-samling: Leken - Barnehagens hjerte

Forventet mellomarbeid

 Barnehager 
gjennomfører et 
mellomarbeid 
mellom hver 
samling. 

 Vi anbefaler at det 
settes av tid på 
minst ett 
personalmøte og ett 
avdelingsmøte  

Kompetanseløype 1: Barns medvirkning og demokratiske praksiser i barnehagen

Fagsamlingene er åpen for alle ansatte til å delta på, mens prosess-
samlingene er et tilbud for barnehagens prosjektgruppe.

Meld på barnehagen på denne løypen

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FfePTggHiGM&data=05%7C02%7C%7Cd1784ef465da4554b31308dd93959e10%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638828993004182241%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=I9%2F2%2F1YWWIqiM8xhGvD%2BA5%2Fv6sq2qGmQ55dc0jhtfTg%3D&reserved=0


Barns medvirkning og demokratiske praksiser

For styrer og prosjektledere

Tid:10:00 - 12:00

Sted: Teams

Alle ansatte

Tid:18.00 - 20:30

Sted: Scandic Bergen City

05.09.25

14.10.25

Digitalt oppstartsmøte

Fagsamling: Å høre til

Prosjektgruppe

Tid:11:30 - 15:30

Sted: Møterom kommer

Alle ansatte

Tid:18.00:20:30

Sted: Scandic Bergen City

Prosjektgruppe

Tid:11:30 - 15:30

Sted:Wigandgården 8 etg

27.11.25

10.02.26

08.05.26

Prosess-samling: Å høre til

Fagsamling: ET felles VI

Prosess-samling: ET felles VI

Inkluderende felleskap for alle i barnehagen

Datoplan for alle kompetanseløypene

Alle ansatte

Tid:18:00- 20:30

Sted: Scandic Bergen City

Prosjektgruppe

Tid:11:30 - 15:30

Sted: Wigandgården 8 etg

Alle ansatte

Tid: 18:00 - 20:30

Sted:Scandic Bergen City

Alle ansatte

Tid:11:30 - 15:30

Sted:Wigandgården 8 etg

25.09.25

18.11.25

12.02.26

28.04.26

Prosess-samling: Tingene og lydene

Fagsamling: Tingene og lydene

Fagsamling: Leken - Barnehagens hjerte

Prosess-samling: Leken - Barnehagens hjerte

Meld på barnehagen på denne løypen

Meld på barnehagen på denne løypen

https://forms.office.com/e/fePTggHiGM
https://forms.office.com/e/fePTggHiGM
https://forms.office.com/e/fePTggHiGM



