
 

 

 

                                           Ukeplan uke 23                           7.trinn         Ukens låt: Bruno Mars- Count on me 
 

  

          Mandag              Tirsdag Onsdag Torsdag  Fredag 

Svømming/Matte/Gym 

Samfunnsfag/Norsk 
(Øve til avslutning) 

Leksehjelp 13.45-14.45 

Norsk/Samfunnsfag 
 

Matte/Engelsk 

 
Skoleslutt 13.45 

Arbeidsprogram 
 
 

FYSAK 

KRLE/Samfunnsfag 

Skoleslutt 14.00 

Matte/Engelsk 

 

KRLE/Norsk 

Skoleslutt 14.00 

Musikk 
Øve til avslutning 

Samfunnsfag/EV 

Skoleslutt: 14.00 

LEKSER 

UKELEKSE:  
 

1: Levere inn chromebook + lader senest torsdag. 

2: Sjekke hjemme om du har biblioteksbøker, lærebøker eller annet utstyr som tilhører skolen. Dette leveres inn torsdag. 

3: Lær deg sangtekstene og øv på sangene til samlingen. Du finner alle tekstene på classroom i faget “avslutning”.  

 



Informasjon: 
 
Svømming: Vi fortsetter med samme svømmegruppe. Oppmøte utenfor inkluderingssenteret.  
 
Gym:  
Nøytron første time. 
Proton andre time. 
 
Øving til avslutning: Vil foregå gjennom uken. Grupper blir tatt ut for å øve ila uken. 
 
Chromebook: Fra og med torsdag skal chromebook + lader ligge på skolen. 
 
Vigilo: All skole/hjem-kommunikasjon skal foregå via Vigilo. For øvrig minner vi om at fravær må 
meldes før kl 08:00 dagen for fravær. Fravær må meldes hver dag, selv om barnet har vært syk i 
flere dager.  
 
Vi setter pris på en melding i Vigilo dersom leksen av ulike grunner ikke er blitt gjort. 
Og så minner vi om at det er lurt å benytte seg av leksehjelpen om mandagene. Da kan lærer hjelpe 
og klare opp eventuelle misforståelser/uklarheter. 
 
Husk å ta med pennal/ skrivesaker! 
 

ARO-mål: 
Jeg er hyggelig og høflig mot alle på skolen. 

Jeg deltar og inviterer andre med i lek og aktiviteter. 

LÆRINGSMÅL 

English: I practise my reading skills, increase my vocabulary and 
express myself correctly in writing. 

Norsk: Vi lager novelle og øver på ordklasser. 

Matematikk: Jeg kan bruke ulike strategier for å løse ligninger og 
ulikheter. 

Samfunnsfag: Jeg kan forklare hvor og hvordan folk levde i 
Middelalderen.  

KRLE: Jeg presenterer prosjekt om fortellinger fra Bibelen. 

Kunst og håndverk: 
Jeg fullfører arbeid. 

Kroppsøving: Vi spiller slåball. Jeg deltar så godt jeg kan.  

Naturfag: Samspill i naturen, hvor får artene i naturen energi fra? 
Hva skjer hvis noen arter forsvinner? 

Landås skole: 53 03 37 10 
landas.skole@bergen.kommune.no 
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/landas-skole 
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