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8B Gul 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
8:15-  
9:15 

Naturfag  
10A innerst 

Vi arbeider med læringsløpet 
“Bærekraftig energiproduksjon og 
energibruk” 

 
 

Kroppsøving (8B1 & 8B2) 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk 

(8B3 & 8B3) 

Naturfag 
Vi arbeider med oppgaven som skal 
spilles inn som videopresentasjon om 
energibruk og miljø. 

 

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  

2 
9:20- 
10:20 

Språk 
 

 

Matematikk  
Vi arbeider med å regne med tid og 
omgjøring mellom lengdeenheter 

 
 

Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

3 
10:30- 
11:30 

Norsk (Storgruppe) 
 

Norsk 
 

Norsk  
 
 
 

Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

4 
12:00-  
13:00 

Kroppsøving (8B3 & 8B4) 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk (8B1 & 

8B2) 

Utdanningsvalg 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Bærekraftig utvikling 
I timen: Hvem er ansvarlig? 

5 
13:10- 
14:10 

 Valgfag: Friluftsliv/Fysisk 
aktivitet og helse 

 
 

6 
14:20- 
15:20 

 Tur: Friluftsliv - valgfag Tur: Friluftsliv - valgfag 
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8B Grønn 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
8:15-  
9:15 

Naturfag  
Storrom 

Vi arbeider med læringsløpet 
“Bærekraftig energiproduksjon og 
energibruk” 

Kroppsøving  
(8B1 & 8B2) 

Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk 

(8B3 & 8B3) 

Norsk 
 

 

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  
 

 

 

2 
9:20- 
10:20 

Språk 
 

Engelsk 
Topic: School’s Out 
This lesson: Newsround 
Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  

 3 
10:30- 
11:30 

Norsk 
 (Storgruppe) 

 

KRLE 
“Would you rather?”   

 

Naturfag 
Vi arbeider med oppgaven som skal 
spilles inn som videopresentasjon om 
energibruk og miljø. 

 
 

Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

4 
12:00-  
13:00 

Kroppsøving  
(8B3 & 8B4) 

Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk (8B1 & 

8B2) 

Utdanningsvalg 
 

 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Bærekraftig utvikling 
I timen: Hvem er ansvarlig? 

5 
13:10- 
14:10 

 Valgfag: Friluftsliv/Fysisk 
aktivitet og helse 

6 
14:20- 
15:20 

 Tur: Friluftsliv - valgfag Tur: Friluftsliv - valgfag 
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8B Lilla 

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
8:15-  
9:15 

Naturfag  
Innerst 
Vi arbeider med læringsløpet 
“Bærekraftig energiproduksjon og 
energibruk” 

Kroppsøving  
(8B1 & 8B2) 

Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk 

(8B3 & 8B3) 

 
 

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  

 

Til alle som ikke har 
friluftsliv-valgfag: Studiedag 
hjemme. Oppgaver for dagen 
kommer i 8B Klasserom.  

2 
9:20- 
10:20 

Språk 
 
 

 

Norsk 
10A storrom 

 
Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

3 
10:30- 
11:30 

Norsk (Storgruppe) Naturfag 
Vi arbeider med oppgaven som skal 
spilles inn som videopresentasjon 
om energibruk og miljø. 

 

Engelsk 
Topic: School’s Out 
This lesson: Newsround 
Engelsk skriveøkt for de som ikke har hatt 

4 
12:00-  
13:00 

Kroppsøving (8B3 & 8B4) 
Garderobe: 1 (guttene), 2 (jentene)  
Oppmøte: Gymsalen  
I timen: Fotball på Nygårdsmyren.  
HUSK KLÆR ETTER VÆR  

 
Kunst og håndverk 

 (8B1 & 8B2) 

Utdanningsvalg 
 

Samfunnsfag (Storgruppe) 
Tema: Bærekraftig utvikling 
I timen: Hvem er ansvarlig? 

5 
13:10- 
14:10 

 Valgfag: 
Friluftsliv/Fysisk 
aktivitet og helse 

6 
14:20- 
15:20 

 Tur: Friluftsliv - valgfag Tur: Friluftsliv - valgfag 
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Ukelekser 

Naturfag: Innlevering av videopresentasjon 04.06 innen klokken 20.00 

 
 

Språkfag, mandag og torsdag 

Tysk:  Fransk:  Spansk:  Engelsk fordypning:  Arbeidslivsfag:  
 Husk avsluttende samtaler rundt 

bordene førstkommende mandag! Jeg 
prøver å få lyttet til alle:) 

Fremføring “Verdens verste 
mann” 

  

 
 
 

Valgfag onsdag Valgfag torsdag 

Friluftsliv: Fysisk aktivitet 
og helse: 

Design og 
redesign:  

Teknologi i 
praksis: 

Sal og scene: Medier og 
kommunikasjon 

Programmering:  Reiseliv:  Innsats for 
andre: 

Tur til Telavåg, 
torsdag - 
fredag. Se 
infoskriv i 
Vigilo/classroo
m for mer info 

        

 


