
SUPERDAGER I AUGUST: 
 Fredag 1.aug Mandag 4. august Tirsdag 5. august Onsdag 6.august Torsdag 7.august Fredag 8.august 

1.trinn Velkommen til 
SFO.  

Samlingsstund 
kl.09.30 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 
2.trinn Lek på skolens 

områder.  
 

Tur til 
Slettemarken 

 

 
Kunst 

 

 
Kokkegruppe 

 
Tur til Langhaugen 

 
Gymlek 

Kokkegruppe 

3.trinn Lek på skolens 
områder.  

 
Kunst 

 

 
Tur til 

Slettemarken 
 

 
Kunst 

 
Gymlek 

Kokkegruppe 

 
Tur til Langhaugen 

4.trinn Lek på skolens 
områder.  

 
Tur til Tveitevannet 

 

 
Kokkegruppe 

 
Gymlek  

 
Kunst 

 
Tur til 

Storetveitmarken 
 

Mat: Smøremåltid Smøremåltid og 
yoghurt 

Fiskekaker i 
pitabrød 

Ostesmørbrød Meksikansk gryte 
 

Makaroni og 
pølser 

 

 

 

 



 
 Mandag 11. august Tirsdag 12. august Onsdag 13.august Torsdag 14.august Fredag 15.august 

1.trinn Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område ute 

og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område 

ute og inne. 

Samlingsstund 
kl.09.30 

Vi blir kjent med 
skolens område ute 

og inne. 
2.trinn  

Bake rundstykker 
 

Lek i gymsalen 
 

Vi reiser til 
Naturhistorisk 

museum kl.10.00 
og er tilbake 

kl.14.00 
 

 
 

Lek på skolen 

Tur til Montana og 
griller, vi går 

kl.10.00 og tilbake 
kl.14.30 

3.trinn  
 

Lek i Bøkeparken 

 
Vi reiser til 

Naturhistorisk 
museum kl.10.00 

og er tilbake 
kl.14.00 

 

 
Lek i gymsalen 

 
Bake rundstykker 

Tur til Montana og 
griller, vi går 

kl.10.00 og tilbake 
kl.14.30 

4.trinn  
 Vi reiser til 

Naturhistorisk 
museum kl.10.00 og 

er tilbake kl.14.00 
 

 
 

Sløyd 
Kokkegruppe 

 
 

Kokkegruppe 

 
 

Lek i gymsalen 

 
Tur til Montana og 

griller, vi går 
kl.10.00 og tilbake 

kl.14.30 

Mat: Rundstykker Pizza Lapskaus Rundstykker Grilling 

 


