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Ukeplan 23/2025     4. trinn                            

Mandag Tirsdag Onsdag       Torsdag Fredag 
Matte 
Norsk 
K&H 
Bibliotek 

 
 Ferdig 13.30 

Kroppsøving 
Kroppsøving 
Engelsk  
Matte 
 
 Ferdig 13.30 
 
Husk å ta med Quest 
engelskbok på skolen i 
dag denne uken! 

Matte/sykkeldag K & J 
Norsk/sykkeldag K & J 
Musikk/samfunnsfag 
/sykkeldag K & J 
 
 
 Ferdig 13.30 

Engelsk/Bir 
Naturfag/Bir 
Bir/engelsk 
Bir/engelsk 
 
       Ferdig 13.30 
 
 

Norsk 
KRLE 
Arbeidsplan 
 
Husk å ta med 
leksemappen! 
 
 
Ferdig kl. 12.25 

Ukelekser  
Matte: Finn ut hvilke gangetabeller du kan best, og øv på de du er usikker på.  

Lesing:  Lesekvarten-lekse i selvvalgt bok. Les 15 min hver dag. 

Norsk:  Skrivelekse på ark. 

Engelsk: Lekse på ark. 

Husk! 
 Nå skal alle ta med Quest på skolen og levere den inn for året. 

 

 



  

Sommeravslutning 12. juni: Vi håper folk kan komme fra 19:00-20:00. 

Bir: Trinnet besøker Bir på torsdag. Vi blir hentet i buss og kjørt til anlegget 
i Rådalen. Der får vi litt informasjon og omvisning på anlegget. 

Jørgen- og Katrine-gruppen skal være med på programmet Sykkelkids på 
onsdag. Neste onsdag er det Knut Vegard- og Monica-gruppen sin tur. Fint 
om alle som kan, tar med seg sykkel, og fint om de som har en, kanskje vil 
låne den bort. Alle må ha med sin egen hjelm. Minner om 
informasjonsskriv som ble sendt med hjem forrige uke. 

 

 

 

 

 

 

God uke ønskes fra Monica, Knut Vegard, Jørgen, Katrine og Bjørnar😊 

ARO: Tema: Selvkontroll. 
Mål: Jeg passer først og fremst på meg selv. 
         Jeg tar følger beskjed fra alle voksne på skolen. 

Læringsmål for perioden: 

 

Norsk: 
Jeg kan skrive ulike typer tekster og tilpasse innholdet etter 
hvilken type tekst det er. Vi skriver beskrivende, 
argumenterende og fortellende tekster. 
Matematikk: Jeg kan lese og forstå tekstoppgaver. 
 
Engelsk: I can use words and phrases about spring. I can 
make a mindmap and note down some facts. 
Kunst og håndverk:  

KRLE: Vi repeterer litt om religionene/livssynene. 

Samfunnsfag: Jeg skal lære om forskjellige landskap. 

Kroppsøving: Jeg følger regler i lek og spill. 

Naturfag: Jeg kan snakke om hva som skal til for at jeg har 
det bra. 
Musikk: Jeg medvirker når vi planlegger program til 
sommeravslutning. Jeg lærer meg sangen vi skal synge til 
faddertrinnet i 5. klasse. 

Lærere på trinnet kontaktes i Vigilo: 
Monica Havnerås         
Knut Vegard Reisæther    
Katrine Bakke       
Jørgen Mollan Breisnes 
Bjørnar Gjerde   
Avd.leder Anne-Birthe Nyhammer-Bjoøy:         
Anne-Birthe.Bjoroy@bergen.kommune.no 
                                               

Landås skole:  
53 03 37 10  
landas.skole@bergen.kommune.no 
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skoler/landas-skole 
https://twitter.com/landaasskole 
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