
 

 
Ukeplan for 7.trinn uke 25     2025                    Tema: Avslutning  

Uke 
25 

Mandag 16.06 Tirsdag 17.06 Onsdag 18.06 Torsdag 19.06 Fredag 20.06 

08.00  

08.30  
Øving Forberedelse Generalprøve  Avspasering 

for  
7.trinn. 

08.30 

09.45 

Øving Øving  Forberedelse Generalprøve Rydding  

09.45 

10.00 

FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT (30 min) FRIMINUTT 

10.00 

11.00 

Øving Øving      Generalprøve for hele skolen Rydding 

11.00 

1130  

MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE  MATPAUSE 

11.30  

12.00 

STOREFRI STOREFRI 

Skolebesøk Ortun 

STOREFRI 

(til 1145) 

STOREFRI 

12.00 

13.00 

 

 

Fotballkamp Skolebesøk Ortun. 
 
 
13.15 Takk for i dag! 

Rydding 
 
 
13.15 Takk for i dag! 

Rydding 

13.00 

13.15 

FRIMINUTT 

13.00 - 13.15 

  FRIMINUTT 

13.00 - 13.15 

 
Vi ønsker alle en 

 

13.15 

14.00 

 
 
 
 
14.00 Takk for i dag! 

Rydding 
 
 
14.00 Takk for i dag for aller 
siste gang! 

 



 

 
 
 
 

Læringsmål: 
 

  
 
 
 

● Jeg bidrar med min beste innsats i 
øvingen til avslutningen. 

Til dere hjemme  
Den siste uken vil være preget av øving inn mot onsdagens avslutning.  
 
Mandag vil det bli spilt fotballkamp mellom 7. trinn og de voksne på skolen 
mandag kl. 12. 
 
Tirsdag drar vi på skolebesøk Ortun (besøk i erstatningslokalet på Løvås)  
der elevene vil få vite hvilke klasser de kommer i neste år, samt møte neste 
års lærere. 
 
Onsdag har elevene generalprøve på forestillingen for alle elevene på skolen 
kl. 10.00. Forestilling for foresatte er i gymsalen kl. 17.00. 
 
Torsdag er det siste skoledag for 7.trinn. Vi møtes vi til vanlig tid og rydder ut 
av klasserommet.  
 
Fredag avspaserer elevene på 7.trinn.  
 
  
Tusen takk for godt samarbeid gjennom skoleårene! Nå står barna klare til å 
ta fatt på nye utfordringer på ungdomsskolen. Vi er stolte av dem og alt de 
har oppnådd. 

Vi ønsker dere alle en riktig god sommer – med sol, hvile og fine 
opplevelser. 

Vennlig hilsen Nicolay, Rune, Petter og Kristoffer 

 

 

 

Sosiale 

mål: 

● Vi tar vare på egne, andres og skolens ting. 
● Vi rydder opp etter oss. 

  
 

 
 

 

 

 


