
                                     
 

 

Barnet ditt er vaskesjef i morgen! 
 

Etat for helsetjenester i Bergen kommune har opprettet en sertifiseringsordning for god håndhygiene 

i private og kommunale barnehager i Bergen og syv omegnskommuner, og vår barnehage jobber nå 

for å bli sertifisert for inneværende barnehageår. Dette innebærer at barnehagen gjennomfører et 

undervisningsopplegg for barna i tillegg til at vi må tilfredsstille enkelte krav til utstyr og rutiner i 

barnehagen. Målet er at barna skal forstå hvorfor håndhygiene er viktig og at de skal bli selvstendige 

i ivaretakelsen av egen håndhygiene.  

 

Som en del av undervisningsopplegget har barna nå fått et oppdrag med å være vaskesjef hjemme i 

hele morgen. Vaskesjef- oppdraget innebærer at barna skal passe på at de selv og alle de bor 

sammen med vasker hendene før resten av måltidene denne dagen. Dette er en viktig jobb for barna, 

og det er veldig fint hvis du støtter barnet ditt i arbeidet. Hvis barnet skulle glemme oppdraget sitt, 

kan du gjerne komme med et lite hint som gjør at barnet blir minnet om oppgaven.  

 

Ved å fokusere på god håndhygiene ønsker barnehagen å bidra til mindre sykdom både blant barn og 

ansatte i barnehagen. Dermed reduseres også muligheten for sykdom hjemme hos deg. Dette er 

spesielt viktig nå i høst- og vintermånedene da det erfaringsmessig blir en del sykdom og smitte i 

barnehagen.  

 

På nettsiden www.bergen.kommune.no/renhand kan du lese mer om undervisningsopplegget vi nå 

gjennomfører. Her finner du også gode råd om håndhygiene.  

 

 

Hilsen styrer og ansatte i barnehagen 

 

http://www.bergen.kommune.no/renhand

