
MÅNEDSPLAN AUGUST 3-4. TRINN SFO 
Uke Mandag 

 
Tirsdag 

 
Onsdag 

 
Torsdag 

 
Fredag 

 

34 18 

 

Formidlingsrom 

Hobby 
 

19 

Barneyoga 

Hobby 
 

20 

Utelek 

Hobby 

 
 

21 

 

Idrettshall 

Hobby 

22 

 

Varmmat 

Film 

35 

 
 

25 

Formidlingsrom 
 

26 

Barneyoga 

Hobby 

 
 

27 

Utelek 

Hobby 
 

28 

 

Idrettshall  

Hobby 

29 

Varmmat 

Film 

 

*Hver dag tilbyr vi en voksenstyrt aktivitet som er frivillig å være med på. De barna som ikke ønsker å være med her har mulighet til frilek, 

eventuelt være på en spontan voksenstyrt aktivitet.  

  

Hobby aktiviteter kan være følgende:   

Perling, tegning, smykkelaging, hekling, brodering, maling, lego, plus plus, magneter, rubikskuber, brettspill og kortspill.  

  

 

07:30- 08:30 Utelek m. værforbehold 

13:15-13:45 (Fredag 12:25-

12:55) 

SFO Måltid + Frukt 

13.45- 16:30 (Fredag 12:55-

16.30) 

Aktiviteter /frilek/ inne-tid + Frukt 

16:30 SFO STENGER 



MÅNEDSPLAN AUGUST 3-4. TRINN SFO 
 

Velkommen til et nytt SFO år. Vi gleder oss masse til å treffe igjen deg og ditt barn.   

Dette blir et gøy og spennende år for alle sammen, og vi gleder oss masse til et nytt år med dere! 

På fredager har vi ofte et varmt sundt måltid som Kjøttboller og tomatsaus, pastasalat, fiskepinner i tacolefse. 

De andre dagene har vi smørelunsj hvor barna tar det de vil ha av pålegg/frukt og grønt selv. 

Hver torsdag har vi Idrettshallen fra kl. 14:00- 15:15.  

Hver mandag har vi formidlingsrommet fra 13:45 – 15:15. 

Husk å kle barna etter været! Vi er mye ute og leker, det er derfor viktig å ha med skifteklær som bukser, truser, 

sokker, varm genser og en t-skjorte. Alle barna må ha med regntøy, støvler og innesko til bruk i klasserommet OG 

gymsalen. Hver fredag må alt tøy hjem (ikke skiftetøy).   
Hver siste fredag i måneden blir tøy som ikke er tatt med hjem etter endt måned ryddet vekk.  

Så det er viktig å merke klær slik at dere finner igjen klærne og gjøre det lettere for de voksne å finne de rette 

eierne. 

Dere kan også nå oss på 3.trinns telefonen: 40812535 fra kl. 12:30/ 13:15 til 16:30.  

Dette gjelder kun haste beskjeder. 

beskjeder. 

Da ønsker vi dere velkommen til SFO og vi gleder oss!

Med vennlig hilsen 2.Trinn – Sindre og (Marita, Ny gruppeleder f.o.m september), Stine, Randi, Martin E, Liv 

Jorunn, Elisabeth og Andrea. 

 


