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Hei 🙂  

Velkommen til nytt skoleår, 9B! Vi gleder oss til å se dere på mandag. Da vil dere få utdelt lærebøker og Chromebook. Husk å 
ta med hengelås til skapet ditt, samt å legge bokbind på alle lærebøker innen fredag. Ellers har lærerne planlagt en fjelltur 
for hele 9. trinn på torsdag 😀 

 Fag 📘 Emne ✏️ Mål 🎯 
Norsk Debatt Arbeide med debatt både skriftlig og muntlig 

Engelsk Healthy and happy Learn about words and terms that are relevant to the topic 

Samfunnsfag Stortingsvalg 2025 Kunne forklare hvordan demokratiet fungerer og om de politiske partiene  

Matematikk Statistikk Tolke og analysere statistiske fremstillinger.  

Naturfag Energi Jeg kan forklare hva energi er.  

Kroppsøving Friidrett Å kunne gjennomføre lengde med tilløp og støte kule med riktig teknikk. 

Musikk Blues Kunne si noe om hva blues er. 

Utdanningsvalg Oppstart Hva vil jeg bli? 

Mat og helse Helsefremmende kosthold Kunne ordensreglene på kjøkkenet 

Kunne lage grønnsakssuppe. 

PALS Samarbeid Jeg skaper trygghet ved å være åpen og positiv.  

 
 
​
 

Timeplan 
📅 

Mandag 
🌞 

Tirsdag 
📚  

Onsdag  
🐪 

Torsdag  
🌿 

Fredag  
🎉 

08:20 - 09:20 ALF Norsk Mat og helse  
 

Fjelltur for hele 
9. trinn 

Norsk 

09.30 - 10:30 ALF Språk UV Mat og helse Naturfag 

11:00 - 12:00 Naturfag Kroppsøving Samfunnsfag Musikk 

12:10 - 13:10 Engelsk Matematikk Engelsk Valgfag 

13:20 - 14:20 Samfunnsfag  Språk Valgfag 

​
​
​
​
​
​
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🗓️ Fag 📘 Lekse ✏️ 
 

Til 
mandag 

🌞  

 
Velkommen til nytt skoleår, 9B 😀 

Til tirsdag 

📚 
Matematikk Oppstart nytt emne: Statistikk. Dere får utlevert et arbeidshefte med diagrammer og tabeller som vi skal jobbe med i oppstarten.  

Norsk Oppstart nytt emne: Debatt 

Kroppsøving Friidrett ute. 

 
Til 

onsdag 

🐪 

Mat og helse Møt opp i kantinen. 
 
I dag skal dere bli kjent på  kjøkkenet. 

Samfunnsfag Oppstart av emnet om Stortingsvalget 2025.  

Engelsk Starting a new topic: Healthy and happy 

Språk/fordypning Se under 

Til 
torsdag 

🌿 

Lokal trefjellstur:  Høgstefjellet, Tellevikafjellet og Norgardsfjellet.​
 Felles tur for hele 9. trinn: 

-​ Oppmøte på skolen til vanlig tid 
-​ Gode sko og klær etter vær (meldt supert turvær 😀) 
-​ Ta med god nistepakke og drikke 

Til fredag 

🎉 
Norsk Arbeider videre med debatt, ingen lekse denne uken 

Naturfag Tenk over: Hva bruker du energi til i løpet av en vanlig dag?  

Musikk Oppstart av nytt emne: Blues.  

Valgfag I dag blir dere fordelt i valgfagsgruppene.  

 

 

 

Fag 📘 Mandag 🌞 Onsdag 🐪 Mandag 🌞 
Spansk Bienvenido Husk å ta på bind på gente-bøkene Kunne tallene på spansk fra 0-100 

Fransk Bienvenue Pass på å ha bokbind på tekstboken. Etter timen i 
dag: Skriv ned ukedagene på fransk og 5 uttrykk for å 
beskrive været 

 

Tysk Willkommen Sjekk Classroom Sjekk Classroom 

Engelsk ford. Welcome Put protective paper on your textbook and bring it to 
class today. 

What is most important to you right now? Read the 
answers of four young people on p. 8-10. Answer the 
three questions on p. 8, you will find a document in 
Classroom. 

ALF Oppstart og fordeling i grupper på kjøkken og verksted blir mandag 25. august. Johanne og Erik gleder seg til oppstarten! 

 


