
Timeplan  
1. trinn - 25/26 

 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30 - 10:20​
​
 

Lekestund​
 
Norskstasjoner 

Lekestund​
 
Kontaktlærer 
Matematikk 
 

Gym​
 

Lekestund​
 
Norsk  

Lekestund​
 
Matematikkstasjoner 

Lekestund​
 
Kontaktlærer/Norsk 
Bamser 

10:20 - 10:50​
 

Spising Spising 
 

Spising Spising 
 

Spising 

10:50 - 11:35​
 

Storefri 
 

Storefri Storefri 
 

Storefri Storefri 

11:35 - 12:35​
​
  
 

Engelsk, 15 
 
Tema 
 
 

Engelsk, 15 
 
Tema  

Engelsk, 15 
Kunst og håndverk 
Musikk 

Uteskole 
Matematikk 
Norsk 
Tema 

Engelsk, 15 
Sanseparty 
 

Ferdig 13:05 12:35 12:35 13:05 12:25 

 


