
Kortfattet oversikt over permisjonsregler for foreldre i 
Bergen kommune 
 

Hva handler forskriften om? 

Denne forskriften forteller om reglene for når elever i Bergen kan være borte fra skolen. Målet er 
at alle grunnskolene i Bergen kommune skal ha like regler, og at det skal være enkelt for foreldre 
å forstå. 

Når kan barnet mitt være borte fra skolen? 

• Korttidspermisjon: Kontaktlærer kan innvilge  inntil 3 dager permisjon, så lenge det ikke 
er viktige prøver eller andre aktiviteter. 

• Lengre permisjon: For lengre permisjoner må du søke skolen. Skolen kan si ja hvis det 
ikke går utover barnets opplæring for mye. 

Når kan barnet mitt ikke være borte fra skolen? 

• Viktige prøver: Under nasjonale prøver, eksamener og andre obligatoriske vurderinger. 

• Oppstart av skoleåret: Spesielt de første ukene på 1. og 8. trinn, og siste halvår på 10. 
trinn. 

• Leirskole: Under leirskoleopphold. 

Hva kan føre til et avslag? 

• Høyt samlet fravær:  Elever kan innvilges inntil 10 dager permisjon per skoleår. Utover 
dette vil permisjonssøknader bli avslått med mindre det er sterke velferdsmessige 
grunner til å innvilge søknaden. 

• Totalvurdering: Vis den totale vurderingen gjør permisjonen uforsvarlig 

Hva må jeg gjøre for å søke om permisjon? 

• Skriftlig søknad: Du må skrive en søknad til skolen og forklare hvorfor barnet ditt trenger 
permisjon. 

o Permisjon 1-3 dager: Søk gjennom kontaktlærer i Vigilo 

o Permisjon 4-10 dager: Søk gjennom Bergen kommune sin digitale 
søknadsskjema: Bergen kommune - Permisjon fra skolen 

• Frist: Søknaden må sendes inn senest 14 dager før permisjonen skal starte. 

Hva skal jeg gjøre hvis barnet mitt er syk? 

• Melde fra: Hvis barnet ditt er syk, må du melde om dette igjennom Vigilo. Du trenger ikke 
å søke om permisjon. 

Hva kan jeg gjøre om jeg har flere spørsmål? 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/barnehage-og-skole/grunnskole/permisjon-og-fritak/permisjon-fra-skolen


• Kontakt skolen: Hvis du har spørsmål om permisjonsreglene, kan du ta kontakt med 
skolen. 

Viktig å huske: 

• Barnets læring: Det er viktig at permisjon ikke går ut over barnets mulighet til å lære. 

• Individuell vurdering: Hver søknad om permisjon blir vurdert individuelt. 

Kort oppsummert: 

Denne forskriften gir klare regler for når elever i Bergen kan være borte fra skolen. Det er viktig å 
følge disse reglene for å sikre at barnet ditt får den beste opplæringen. 

Obs: Dette er en forenklet versjon av forskriften. For fullstendig informasjon, se den originale 
forskriften: https://lovdata.no/forskrift/2024-10-02-2485 
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